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新年の始まり。
装いも新たに、みんなで踏み出す一歩。
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［URL］https://www.city.buzen.lg.jp　［E-mail］info@joho.buzen.fukuoka.jp

［R7.12月1日現在］
［前月比］ ［前月比］ ［前月比］ ［前月比］

◆人口 22,960人（－20）　◆男 10,861人（－7）　◆女 12,099人（－13）　◆世帯 11,677戸（－3）市の動き
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謹んで新春のお慶びを申し上げます。市民の皆様におかれましては輝かしい新年をお迎えの
ことと存じます。昨年、市制施行70周年を迎え、今年は新たな10年を見据え創造する第一歩の
年としたいと考えております。行政運営も今の時代に合った新たなニーズや需要に対応できる、
市民の皆様に期待をしていただける自治体へと変わっていきたいと思っております。
そのためにも、少子高齢化対策に加え、若い方々の定住促進を推進できる環境を整備してい
きたいと考えます。まず、本年4月に開校いたします豊前蔵春学園からスタートし、中学校、小学
校へと再編していく姿がはっきりと見えてくるなかで、他自治体にはない新しい教育環境と、魅
力ある、地域と一体となれる学校再編を行っていきたいと考えております。そして、学校跡地利
用に関しましても、庁内に検討体制を編成し協議を重ねており、地元と行政とが共存、発展でき
るよう調整をしてまいる所存です。地域の皆様との対話を通し、相互理解を深めながらポジティ
ブで明るい再編成と豊前市で育てたいと思えるまちづくりを行います。また、来年度予算では、
定住と子育てに特に力を入れたいと考えます。近隣自治体に負けない、豊前に住みたいと思っ
てもらえるような提案を行っていく予定となっております。加えて、日産自動車九州工場の拡大
など京築地域にとっては非常に大きな可能性が今後広がっていきます。既存の工場の拡大や、
新規参入などを取りこぼすことなく豊前市に誘致できるよう民地も含め、用地の提案ができる
体制と準備も整えている最中です。
そういった様々な提案を行うためにも市役所は変化の時を迎えていると思っております。今
現在、市役所として市民のために本当に必要な政策を考える時間は取れているのか。本来、住
民の幸福を第一義に考え取り組むべき市役所が、時間を取れないことを理由にそれができてい
ないのではないかと就任以来感じておりました。そういった思いから、本年は試験的にでも窓口
業務の時短などを行うことはできないか、市民の幸福度の向上のための時間づくりをより多く
行い政策的な時間の確保なども行うことはできないかと考えております。そして、市民のために
柔軟に変化し、行動できる市役所となる、進化の一年にできればと考えております。
結びに今年一年、市民の皆様方のご健勝と、故郷豊前のために更にお力をお貸しいただけま
すようお願いし、年頭のご挨拶とさせていただきます。

豊前市長  西元  健

角田公民館

宇島公民館

合河公民館

八屋小学校
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市民の皆様には、希望に満ちた輝かしい新年をお迎えのこととお慶び申し上げます。
また、常日頃より本市議会にひとかたならぬご支援・ご厚情をたまわり、心から感謝申し
上げます。
昨年は、市制施行７０周年を迎え、さまざまな記念行事が開催されました。また、大規
模な災害等もなく平穏に１年を過ごすことができました。しかしながら、近年の異常気
象や全国各地で発生する地震・豪雨災害等を考えますと、豊前市でもしっかりと対策に
取り組む必要があると思います。昨年起工した豊前中学校は、大規模災害時における
拠点施設となる予定であり、令和９年度開校を目指し工事が進んでおります。
また、それに先立ちまして、学校再編成のスタートとして、本年４月に豊前蔵春学園が
開校いたします。令和11年度には豊前北小学校・豊前中央小学校が開校予定です。豊
前市の子どもたちの新出発を、本市議会としても最大限に応援してまいります。
例年開催しております議会報告会、また２年前から始めました市PTAとの意見交換
会では、多くの方々にご尽力いただき心より感謝申し上げます。皆様からいただいたご
意見は市政に反映していきたいと考えております。
今後も、議員一同、豊前市の更なる発展のため努力してまいりますので、本年も変わ

らぬご支援とご理解を賜りますようお願い申し上げます。
最後になりましたが、本年が皆様にとりまして、すばらしい年でありますようお祈り申

し上げ、年頭のご挨拶といたします。

豊前市議会議長 岡本 清靖

山田公民館

三毛門公民館黒土公民館

岩屋活性化センター

地 
域 

の 

門 

松
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【お問合せ】  総合政策課 地域創生推進係　☎82‐1124

豊前市 LINEアカウント 大幅リニューアル！

～市民生活が劇的に便利に！ 「あなたに必要な情報」をお届け～
メニュー画面のデザイン一新！ ごみ出し日をお知らせします！

受信設定のやり方（1分程度）

①トーク画面を開く ②設定をタップ ③受信したい情報やお住まいの
　地区を選択して完了！

▼詳しい設定方法はこちら

友だち登録はこちら！

ID

@buzen.city

※現在 LINEをご登録いただいている皆様にも、新しい機能（ごみ通知、セグメント配信）を
　ご利用いただくため、受信設定の変更をお願いしています。

豊前市では、令和3年よりLINE公式アカウントを開設し、登録していただいた方に市からの様々な情報を提供してきましたが、令和7年12月より
大幅リニューアルし、より便利に、より使いやすくなりました！新たな機能も加わり、皆様の暮らしに必要な情報をお届けします。

必要な情報だけ届きます！

1

3

2

担当　篠田

ごみ

設定
※防災・緊急情報は、
　設定に関わらず
　配信されます。

お住まいの地区を設定するだけで、収集日の「前日」と
「当日」に通知が届くようになりました。資源ごみや不燃ご
みの日って、うっかり忘れてしまいがちですよね。その
「うっかり」をLINEが防ぎます！

4月から開始する「セグメント配信」により、自分の興味の
ない情報が通知でたくさん来る…という心配がなくなり、
あなたが「気になる情報」だけを選んで受け取れます。

「ごみ→分別方法」や「子育て→教育・
保育」のように、アクセスまでの導線を
スッキリと整理しました。知りたい情報に
最短ルートで迷わずたどり着けます！

55.6歳

報酬

豊前市職員数と給与について

給与水準の状況
職員の平均年齢及び平均月額（令和7年4月1日時点）

職員の初任給（令和7年4月1日時点）

特別職の給料等の状況（令和7年4月1日時点）

市長

区分

一般行政職 技能労務職員

一般行政職

技能労務職

豊前市 国

220，000円 220,000円

194，500円 188,000円

194，500円

大学卒

高校卒

平均年齢

42.9歳

平均年齢平均給与月額

329,132円

大学卒

387，900円

高校卒 185,700円

副市長 教育長

810,000円 660,000円 604，000円

400,000円 360,000円 330，000円

議長

給料

副議長 議員

人件費の状況（令和6年度）
職員給与
24億2034万円（人件費率16.4％）

歳出額
147億4178万円

職員数（215人）
給与の内訳
・給料
・手当
・賞与
・合計
職員一人当たり

8億6,802万円
1億3,317万円
3億6,756万円
13億6,875万円

637万円

　地方公務員の給与制度等については、市議会における予算及び給与条例の審議を経て明らかにされています。

　豊前市職員の給与水準を国や他の団体と比較する場合、比較
団体相互間の職員構成を同一にして、主として加重平均により算
出し、職種別、学歴別、経験年数別等に区分された職員数と平
均給料月額を用いて算出されます。その給与指数を算出する方
法として、ラスパイレス指数が用いられています。国を100とした
場合の、令和6年４月１日現在における本市職員のラスパイレス指
数は96.9となっています。
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会計年度任用職員募集

■業務内容
事業対象者・要支援１・2の方の介護予防支援業務等
■雇用期間
令和8年3月31日まで（雇用期間更新あり）　
■勤務時間等
週４日 8時30分～ 17時
■休日
土、日、祝日、年末年始、有給休暇、特別休暇(忌引、結
婚等)等
■勤務場所
豊前市地域包括支援センター（豊前市役所健康長寿推進課内）

■募集人員
1名
■応募資格
介護支援専門員資格及び普通自動車運転免許を有する方、パ
ソコン操作の経験を有する方
■報酬等
月額209,760円（社会保険、通勤手当、期末勤勉手当年2回あ
り）
■応募方法
申込書兼履歴書と資格を証明する書類の写しを持参又は郵送
※申込書兼履歴書は上記QRコードよりダウンロードできます。

【お問合せ】  生涯学習課 スポーツ振興係　☎82‐８０５９

【お問合せ・お申込み】  〒828-8501 豊前市大字吉木955番地
豊前市役所 健康長寿推進課 豊前市地域包括支援センター　☎84‐0120

申込書兼履歴書は
こちら▶

＼  一緒に働きません
か  ／

豊前市地域包括支援センター 介護支援専門員豊前市地域包括支援センター 介護支援専門員

■業務内容
施設運営管理、各種使用申込受付及び使用料徴収、屋内・
屋外清掃作業（草刈等）
■雇用期間
令和8年4月1日～令和9年3月31日
※再度の任用は任期満了時の状況に応じ、勤務実績等を
考慮した上で行います。

■勤務時間
①勤務 8時～15時（休憩時間１時間）
②勤務 15時～22時（休憩時間１時間）
※勤務は週29時間以内
■休日
定例日（毎週月曜日）、非定例日（週１日）、年末年始（12月29日～1月3日）

■募集人員　
若干名
■対象
おおむね65歳くらいまで
■報酬等
月額１７２，４３０円（予定）
（社会保険・通勤手当・期末勤勉手当あり）
■申込方法
1月30日（金）までに、申込書兼履歴書（写真付）を生涯学習
課スポーツ振興係までご持参ください。
※申込書兼履歴書は上記QRコードよりダウンロードまたは
　担当窓口で配布しています。（電子メール・郵送　不可）
※書類選考後、面接日を連絡いたします。

能徳運動施設（豊前市民体育館など）職員　能徳運動施設（豊前市民体育館など）職員　

■共通事項
　•休日：日、祝日、その他
　•応募資格：保育士登録をしている方
　•応募方法：令和8年１月30日(金)までに、申込書兼履歴書と資格を証明する書類の写しを郵送またはご持参ください。
　※書類選考後、面接日をご連絡します。採用にいたらない場合は、随時申込受付を実施します。

【お問合せ・お申込み】  〒828-0053 豊前市大字千束78-1　豊前市立ちづか保育園　☎82‐2842

豊前市立ちづか保育園 保育士豊前市立ちづか保育園 保育士

■業務内容

保育士① 保育士② 保育士③

令和8年4月1日～令和9年3月31日
（雇用期間更新あり）

令和8年4月～
原則、産休・育休職員が復帰するまで

面接後採用～令和8年3月31日
（雇用期間更新あり）

若干名 1名 若干名

保育業務 保育士の休憩時間帯の保育対応

週5日
7時～19時までの間(1日・7時間45分以内)

シフト制で、週38時間以内

週2～3日
基本的に11時～14時45分
シフト制で、週19時間以内

月給　23万円程度
通勤手当・期末、勤勉手当(年2回)等
健康保険・厚生年金・雇用保険加入あり・

有給休暇(年10日)・特別休暇(忌引・結婚等)等

時給　1,450円
通勤手当

■雇用期間

■募集人員

■勤務時間等

■報酬等
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■日時 2月16日（月）～ 
※詳しい日程等は2月号の市報でお知らせします。
■場所 豊前市役所 3階大会議室

■日時 2月１6日（月）～
■場所 行橋税務署 別館会議室
※会場への入場には、「入場整理券」が必要です。入場整理券は「国税庁
LINE公式アカウント」を友だち追加することで、LINEを通じてオンラ
イン事前発行が可能です。
※スマートフォンをお持ちの方は原則、ご自身のスマートフォンにより確
定申告書を作成していただきます。

【お問合せ】  税務課 課税係  ☎８２-8121　行橋税務署  ☎0930-23-0580

【お問合せ】  税務課 課税係　☎８２-8126

■新築住宅の減額措置（※申請不要）
新築住宅に対して３年または５年間、固定資産税の減額が受けられる制度
■認定長期優良住宅の減額措置
長期優良住宅の認定を受けた新築住宅に対して５年または７年間、固定資産
税の減額が受けられる制度
■耐震改修に伴う減額措置
耐震基準に適合する改修を行った住宅に対して固定資産税の減額が受けられ
る制度
■バリアフリー改修に伴う減額措置
高齢者、要介護・要支援認定者、障がい者がお住まいの住宅に対して一定の
バリアフリー改修を行った場合に固定資産税の減額が受けられる制度
■省エネ改修に伴う減額措置
窓、床、天井、壁の断熱改修などに対して固定資産税の減額が受けられる制度

▼国税庁 LINE公式アカウント

自宅から
マイナンバーカードで
確定申告ができます！

申告方法を
確認

申告書を
作成

マイナンバー
カードで送信

キャッシュレス
で納付

確定申告会場のお知らせ

家屋の減額制度について

納期限のお知らせ

【お問合せ】  税務課 収納対策係　☎82-8128

新築家屋や一定の改修を行った家屋に
ついて、固定資産税の減額があります。
申請が必要ですので、申請期限や必要
書類等の詳しい内容は税務課窓口、ま
たは市ホームページでご確認ください。

＜減額制度一覧＞

市県民税・特徴（R7年12月分）
市県民税(4期)
国民健康保険税(7期)

1月13日（火）
2月  2日（月）
2月  2日（月）

市税の納付相談について
日中にご来庁が難しい場合は、放置せず、
まずはお電話でご相談ください。

豊前市
ホームページ▶

豊前市役所

行橋税務署
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就学援助制度（入学予定者早期申請）のお知らせ

「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」について

　豊前市では、経済的な理由によりお子様を就学させるのにお困りの方（生活保護世帯に準ずる
程度に困窮していると認められる方）に、学用品費や給食費等の経費の一部を援助しています。
　通常入学後支給ですが、4 月に入学予定の児童生徒の保護者で就学援助の要件に該当し、新入
学用品費の早期支給を希望される方には、入学前に支給します。

次の（１）～（３）の要件の全部に該当する方
（1）豊前市に居住している方で、お子様が小中学校
　  入学後も引き続き豊前市に居住予定の方
（2）お子様が4月に小学校・中学校に入学予定の方
（3）就学援助の要件に該当する方

入学前支給を受けることができる方入学前支給を受けることができる方

■申請に必要なもの
　（１）就学援助費受給申請書
　　 （学校教育課に用意しています。）
　（２）申請に必要な証明書類
　　 （要件に応じた証明書類）
　（３）保護者の方の振込先口座がわかる通帳の写し

■受付期間　１月５日（月）～３０日（金）
　　　　　　８時30分～17時（土日・祝日は除く）
※受付期間に間に合わなかった場合でも、4月24日
（金）までに申請を行い、4月からの認定となった
場合は、入学後に新入学用品費を支給（6月予定）
します。

■申請場所　学校教育課 教育総務係
　　　　　　（豊前市役所１階　⑫番窓口）

申請手続き方法申請手続き方法

■支給額
　・小学校入学予定のお子様…５７，０６０円（予定）
　・中学校入学予定のお子様…６３，０００円（予定）
■支給時期
　3月中旬予定
■支給方法
　保護者の方の口座に直接振り込みます

新入学用品費の支給額・支給時期新入学用品費の支給額・支給時期

【お問合せ】  学校教育課 教育総務係　☎82‐8067

【お問合せ・再交付】　ねんきん加入者ダイヤル　☎０５７０-００３-００４
　（０５０から始まる電話の場合は、☎（東京）０３-６６３０-２５２５）

対 象 者 発送時期

令和7年1月1日～9月30日に国民年金保険料を納付した方 令和7年10月下旬～11月上旬

令和7年10月1日～12月31日に国民年金保険料を納付した方
※上記の対象者は除く 令和8年2月上旬

月～金曜日　８時３０分～19時
第２土曜日　 9時３０分～16時
※１２月２９日～１月３日は除く

※再交付には２週間程度かかりますので、証明書は失くさないよう大切に保管してください。

　国民年金保険料を納付した方は、「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が日本
年金機構本部から送付されます。確定申告の際には必ず控除証明書（または領収証書）
を添付してください。
　なお、ご家族の国民年金保険料を納付した場合も、ご本人の社会保険料控除に加える
ことができますので、ご家族あてに送られた控除証明書を添付のうえ申告してください。
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ぶぜんのできごと
さくさくファーム・親子の学び舎くるみ
給食用お米を寄贈

昨年に引き続き、行橋市でオーガニック栽培を推進する
“さくさくファーム”の無農薬合鴨米「ゆく鴨米」と、苅田町・
行橋市が拠点の子育て支援ボランティア団体“親子の学び
舎 くるみ”の自然栽培米「くるみ愛米」のブレンド米が、市内
小中学校に寄贈され、12月の学校給食で使用されました。

豊前市母子寡婦福祉会 5名
長年の功績を認められ表彰

福岡県母子寡婦福祉大会において、豊前市母子寡婦
福祉会の会員のうち、令和5年度に2名（池之上馨さん、
廣尾邦子さん）、令和7年度に3名（中井澄江さん、安東
梅子さん、寺本洋子さん）の方が理事長表彰を受け、感
謝状が贈られました。

市内小学生3年生を対象に
豊前市消防団出前授業！！

豊前市消防団が山田・宇島・千束・合岩の各小学校3年
生を対象に、消防に関する出前授業を行いました。授業
では、消防団について、災害の恐ろしさ、身を守るための
行動について説明し、放水体験や、消防車両の見学、日常
に役立つロープの結び方を指導しました。

豊前市代表チーム
「第12回市町村対抗福岡駅伝」に参加

11月16日、筑後市広域公園で開催の「第12回市町村
対抗福岡駅伝」に豊前市が出場し、中学生から社会人ま
での選手が全8区間のタスキをつなぎ、60市町村中44位
で完走しました。大会の様子はYouTubeでご覧いただけ
ます。なお、豊前市からは「大分製紙株式会社（豊前工
場）」にご協賛いただきました。

秋吉 麗奈さん
空手道 型の部 全国ベスト８

11月2日、三毛門在住の秋吉麗奈さんが「道統少林寺
流錬心舘第53回全国空手道大会小学生高学年型の部」
に出場し、ベスト8入賞を果たしました。秋吉さんは「入賞
できて嬉しい。ただ、優勝できなかった悔しさもあるので、
課題を見直して次に向けて頑張ります」と語りました。

あ きよし れ い な

い け の うえ か お る

ひ ろ お

う め こ てら もと ようこ

な か い あ ん どうす み えくに こ

令和7年度
京築明るい選挙啓発ポスターコンクール入選者

１　等　吉本 晴美　　　角田中学校 　3年生
１　等　牛野 想愛桜　　千束中学校 　3年生
2　等　谷崎 ハルア　　八屋中学校 　1年生
2　等　岡村 百花　　　千束中学校 　3年生
佳　作　笈木 愛菜　　　八屋中学校 　2年生
佳　作　坂田 光鞠　　　合岩中学校 　2年生
佳　作　重吉 めぐみ　　千束中学校 　2年生
佳　作　上田 望乃花　　千束中学校 　1年生
佳　作　佐藤 結菜　　　合岩中学校 　1年生
佳　作　上田 翠　　　　合岩中学校 　2年生

中
学
生
の
部
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Events of Buzen

戸成　琥珀 

井田　和志　

今村　遼

•男子中学1年の部　個人戦

坂田　光鞠

•女子個人　中学生1.2年の部

3位

3位

1位
3位

1位

剛清館
大川 一也
岡本　直樹
猪俣　光恵
奥本　隆嗣
尾知　瞭

•一般団体の部

豊前ジュニア

豊前ジュニア

角田小JrRomance Dawn

ひなっこぼっこぼっこ

1位

日

11
2日

11
2

日

12
7

日

11
23

〇北部地区ねんりんソフトバレーボール大会
　4年生の部

〇第57回豊築武道大会 剣道の部

〇第3回
　豊前市ボッチャ交流大会

〇北九州地区スポーツ少年団バレーボール大会
　男女混合の部

2位

3位

1位 2位

がんばっ
たで賞

スポーツ結果スポーツ結果

障がいの有無にかかわらず、
子どもから高齢者までの18
チーム66人が参加し、誰にで
もできるスポーツを通じて、共
生社会の輪を広げ、障がい者
に対する理解を深めました。

会場：豊前市立多目的
　　 文化交流センター

令和7年度明るい選挙啓発ポスターコンクール

豊前市からは、小学校10校（115名）、中学校４校（97名）の応募があり、次の方々が入選しました。
入選作品は、1月26日（月）午後から2月6日（金）午後4時まで市役所ロビーで展示します。
令和7年度
福岡県明るい選挙啓発ポスターコンクール入選者

令和7年度
京築明るい選挙啓発ポスターコンクール入選者

佳　作　竹内 楓夏　　八屋中学校　 　3年生
1　等　青山 千紗　　合岩小学校　 　6年生
2　等　本山 治　　　三毛門小学校 　6年生
佳　作　頭島 智佳子　合岩小学校 　　6年生
佳　作　田中 彩葉　　千束小学校 　　5年生
佳　作　原 清華　　　八屋小学校 　　6年生

小
学
生
の
部

中
学
生
の
部

結果発表
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不燃ごみ・資源ごみ回収日程表

6日角　田
13日山　田
5日
15日
19日
22日
15日

上町・本町・上町団地

全域
全域

全域

全域
全域
全域
全域
全域

下町・住吉・明神・前川

二葉・中央・東八幡町
大　村

8日宇　島 神明・元町・日の出・周防
19日 昭和・赤熊・青豊・戸津田

教校

三毛門（中・下・出屋・西・三毛門団地）
沓川・三毛門六区（久松）20日三毛門

21日
23日黒　土
9日千　束
16日横　武
7日合　河
14日岩　屋

地区 地区詳細収集日

八　屋

三毛門一区（上・東）・三毛門六区（恒富）・
小犬丸・市丸・清水町・三楽・六郎・森久

1月のごみ収集日 ごみの収集日や分別の仕方がわからない場合は、生活環境課までお問合せください。
【生活環境課 環境対策係 ☎82-8018】

※上記以外の日は、通常収集をいたします。
　（土・日・祝日は、お休みになります。）

※ごみは、１２月29日（月）、３0日（火）、３１日
　（水）は、清掃センターで受入れします。
　１２月３１日（水）は、清掃センターの一般
　ごみの受入れは午前中までとなります。
※し尿汲取りは、１２月３0日（火）～１月4日
　（日）、1月12日（月・祝）はお休みします。
　１２月29日（月）は、汲取りします。
　（日程表をご確認ください。）

ごみ収集
（豊前市）

ごみ焼却場受入れ
（清掃センター）

し尿汲取り
（豊前清掃社）　 日 程 　

休み

1月11日（日）1月11日（日）

12月29日（月）

休み

休み

受入れします収集します

受入れします収集します

休み休み

12月30日（火）

12月31日（水）
1月1日（木）
1月2日（金）
1月3日（土）
1月4日（日）
1月5日（月）
1月6日（火）
1月7日（水）
1月8日（木）
1月9日（金）

1月10日（土）1月10日（土）

1月12日（月・祝）1月12日（月・祝）

一般は午前中のみ
（8：30～12：00）
一般は午前中のみ
（8：30～12：00）

収集します 受入れします1月13日（火） 汲取りします

収集します 受入れします 汲取りします

汲取りします

収集します

年末・1月のごみ収集日程表

【ごみ焼却場の受入れお問合せ】
豊前市外二町清掃センター  TEL 82-2192
通常のごみ受入れ時間 ８：３０～１６：３０

豊前清掃社  TEL 83-2634  FAX 82-3749
【し尿汲取りのお問合せ】
年末年始の電話又はＦＡＸによる申込受付についてのお願い
年末年始は受付が大変混雑しますので、月初めから早めの申込みをお願い
いたします。
※１２月３0日（火）～１月4日（日）の緊急要請の対応につきましては１月5日（月）
　以降の対応になります。
※業務時間外は、留守番電話での受付もしております。 

受付は12月25日（木）までとさせていただきます。 

　ごみをみだりに捨てる行為は、法律で
禁止されており「犯罪」です。不法投棄や
ポイ捨てごみは、私たちの生活環境に悪
影響を及ぼすので、絶対にやめましょう。
　指定のステーション以外に、ごみを捨
てる行為は不法投棄に該当し、罰則が科
される場合があります。ごみは、決められ
た場所に、ルールに従って出す必要があ
ります。

ポイ捨て・野焼きのないまちにしましょう。
〇不法投棄・ポイ捨ては法律で禁止

　野焼きによる悪臭、煙害の相談が多く寄せられています。野焼きとは、家
庭や事業所などから出たごみを適切な焼却設備以外で焼却することです。
焼却行為で周辺の生活環境を損なわないよう、ご協力をお願いします。
　また、法律では例外を除き「廃棄物を焼却してはならない」と規定されて
おり、違反者には拘禁刑もしくは罰金、またはこの両方が科せられること
があります。
　例外で認められている場合であっても生活環境への配慮が必要であ
り、悪臭や煙害の発生等により近隣の方から苦情が来るような場合は、中
止していただくことがあります。

〇野焼きは法律で禁止

休み休み休み
休み休み休み
休み休み休み
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保健だより ☎82-8111まで
このコーナーについてのお問合せは
健康長寿推進課　健康増進係 （豊前市総合福祉センター内）
このコーナーについてのお問合せは
健康長寿推進課　健康増進係 （豊前市総合福祉センター内）

2026 January

新型コロナ・インフルエンザ予防接種助成についてのお知らせ
助成対象期間は令和8年1月31日までです

　新型コロナ・インフルエンザの予防接種をご希望の方は、令和8年1月31日までに接種を受けましょう。
事前に予約が必要です。医療機関に直接予約をしてください。接種期間を過ぎての接種の場合、全額自己
負担になりますのでご注意ください。

令和7年度、帯状疱疹ワクチンの対象で初回接種がまだお済みでない方へ
　令和7年度帯状疱疹ワクチンの対象で接種をご希望の方は、助成対象期間が令和8年3月31日までの
ため、お早めに接種をお願いします。帯状疱疹ワクチンは生ワクチン（1回接種）、組換えワクチン（2回接
種）と2種類ありますが、組換えワクチンの場合、接種完了に2か月程の期間を要しますので、組換えワクチ
ンをご希望で初回接種がお済みでない方は1月中に受けましょう。新型コロナ・インフルエンザと同様に接
種期間をすぎての接種の場合、全額自己負担になりますのでご注意ください。対象者の方には令和7年4
月に案内と予診票を併せてお送りしています。お手元に予診票がない場合や、ご不明な点がございました
ら健康増進係までお問合せください。

インフルエンザや新型コロナウイルス感染症は、感染者の口や鼻から咳、くしゃみ、会話等の時に排
出されるウイルスを含む飛沫が非感染者の目や鼻、口に直接的に接触することにより感染します。
感染症予防の為に次の点を意識しましょう！
☆こまめに石鹸で手を洗いましょう（下記参照）。
☆飛沫感染対策として、咳エチケットを心がけましょう。
☆十分な休養とバランスのとれた栄養摂取を意識しましょう。
☆適度な湿度を保ちましょう（適切な湿度は50％～60％）。
☆室内ではこまめに換気をしましょう。

正しい感染予防について

正しい手の洗い方 ・爪は短く切っておきましょう
・時計や指輪は外しておきましょう

流水でよく手をぬらした後、石けんを
つけ、手のひらをよくこすります。

手の甲をのばすようにこすります。 指先・爪の間を念入りにこすります。

指の間を洗います。 親指と手のひらをねじり洗いします。 手首も忘れずに洗います。
参考：厚生労働省HP

手洗いの
前に

❶

❹

❷

❺

❸

❻
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在宅歯科訪問事業参加者募集中
【お問合せ】市民課 医療保険係 ☎82-8041

【お問合せ】 健康長寿推進課 地域包括支援センター ☎84-0120

歯っぴい情報 103 オーラルフレイルをチェックしてみましょう！
オーラルフレイルって聞いたことがありますか？オーラルは口（くち）、フレイルは高齢期になり心身の機能や活力が衰え
て虚弱になった状態のことです。オーラルフレイルは、お口の機能が「健康な状態」と「低下した状態」の間にある状態です。
オーラルフレイルであると、将来の「フレイル」、「要介護」、「死亡」のリスクが高いことがわかっています。

九州歯科大学　地域健康開発歯学分野
角田聡子

※5つの質問のうち『2つ以上該当』があるとオーラルフレイルです。
オーラルフレイルチェック

質　問
選択肢

該当 非該当
自分の歯は何本ありますか？
（さし歯や金属をかぶせた歯は、自分
の歯として数えます。インプラントは、
自分の歯として数えません。）
半年前と比べて固いものが食べにくく
なりましたか？

普段の会話で言葉をはっきりと発音で
きないことがありますか？

お茶や汁物等でむせることがありますか？
口の渇きが気になりますか？

0～19本

はい いいえ

はい いいえ
はい いいえ

はい いいえ

20本以上

いくつ該当しましたか？もし、2つ以
上の項目に該当するようであれば、
お近くの歯医者さんにご相談くださ
い。早めに気づいて早めに対応する
ことが大切です。

シリーズ 認知症39 ～認知症の方を地域でやさしく支えるために～

フレイルとは？
～健康寿命を延ばすために知っておきたい「心と体のサイン」～
■フレイルって何？
　「フレイル（ｆｒａｉｌｔｙ）」とは、加齢により心身の活力（筋力・気力・社会的つなが
りなど）が低下した状態のことを指します。
　健康と介護が必要な状態の“中間”に位置する段階で、適切な対策をとるこ
とで元の健康な状態に戻る可能性があるのが特徴です。

■フレイルの３つの側面
１．身体的フレイル　  　筋力の低下、歩行速度の低下、体重減少などが見られます。
　　　　　　　　　　　　（例：「階段の上り下りがつらくなった」「握力が弱くなった」など）

２．精神・心理的フレイル　気分の落ち込みや意欲の低下など、心の元気が失われた状態
　　　　　　　　　　　　（例：「外出が面倒」「人と会うのが億劫になった」など）

３．社会的フレイル　 　 社会との関わりが減って孤立する状態
　　　　　　　　　　　　（例：「一人で食事をとることが多い」「地域の行事に参加しなくなった」など）

■フレイル予防の3つのポイント
１．栄養をしっかりとる
　  たんぱく質（肉・魚・卵・大豆製品）を意識してとりましょう。
２．運動を続ける
　  ウォーキングや軽い筋トレ、ストレッチなど、無理なく毎日
　  体を動かすことが大切です。「歩く」「しゃがむ」「立つ」と
　  いった日常動作も立派な運動です。
３．人とつながる
　  友人との会話、地域のサークル参加、家族との時間など、
　  社会的な交流がフレイル予防につながります。

医療法人社団 祥和会 大川病院
作業療法士 濱村美千代

　　フレイルは「老いの始まり」ではなく、
健康を取り戻すチャンスのサインです。
食事・運動・社会参加を意識して、心と体
を元気に保ちましょう。もし気になる症
状があれば、かかりつけ医や地域包括支
援センターに相談してみてください。
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一時保育
について

月 火 水 木 金 土

2 3

6 7 8 9 105

1

12 13 14 17

※「たけのこ」では一時保育を随時受け付けています。
　詳しくはお電話でお問合せください。

15 16

19 20 21 2422 23

26 27 28 3129 30

豊前市地域子育て
支援センター

■住所／豊前市大字千束78-2
■TEL・FAX／82-2881
■E-mail／takenoko@city.buzen.lg.jp
■開館時間／月～土　9：30～16：00
※活動中は自由に利用できない場合があります。
　下のカレンダーでご確認ください。

「たけのこ」のご案内

イベントの予約
について （電話での予約も受付けます）

JANUARY
■開館時間／10:00～18:00
メール librarybuzen@piano.ocn.ne.jp

82•6500☎豊前市立図書館
BUZEN
LIBRARY2026

図書館館長より日本百名山のお話が聞けます。
ぜひご参加ください♪
日時：1月18日(日)　10：30～12：00
場所：3階大会議室　　参加費：無料

日本百名山を歩く！
～第1回北海道編～

【募集要項】
・指定する展示スペース（1階フロア、2階南側スペース）で
作品数が収まらない場合は、3階の会議室を使用します。
展示使用料は無料です。

・開催する個人、団体の所在地は市内外問いません。
・公共施設での展示にふさわしいと当方が判断した展示内容
に限ります。

・展示作品の販売は図書館内ではできません。
・当方が指定した期間での開催をお願いします。
・詳細につきましては、電話または1階カウンターへ必ず事
前にお問合せください。

図書館の展示スペースを使い、
作品を展示してみませんか？

年末年始のため、以下の期間は休館いたします。年末年始は、資
料の変形・紛失を防ぐため返却ポストの利用はお控えいただきま
すようお願いいたします。（返却期日を過ぎても良いので、年明
け開館時に1階カウンターへご返却ください）皆様のご理解・ご
協力をお願いいたします。
休館期間：12月29日(月)～1月3日(土)

年末年始の休館について

親子教室
（豊前市総合福祉センター）

７か月児健診
（豊前市総合福祉センター）

ファミリーデイ
しほ先生の読み聞かせ

（0歳～就学前・妊婦さん）
10:30～11:30

よちすくルーム
（９か月～１歳１１か月）

絵馬作り
10:30～11:30

リトミックあそび
（0歳～就学前）
宮岡　亜由美 先生
10:30～11:30

おやつ試食会
10:30～11:30
予約8組/1件100円

わくわく広場
（０歳～就学前）

お誕生日会・鬼のお面作り
10:30～11：30

わくわく広場
（０歳～就学前）

福笑い
10:30～11：30

ぴよマタルーム
（0か月～8か月・妊婦さん）

絵馬作り
10:30～11:30

おはなし会（絵本）
（０歳～就学前）

10:30～11:00（午前）
13:30～14:00（午後）

消防署講座
（０歳～就学前）
火災予防について
10:30～11:30

1月のお休みカレンダー
月 火 水 木 金 土

5
12
19
26

日

4
11
18
25

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

月
例
行
事 日時：1月24日(土) 14:00～　場所：1階おはなしのへや

【星空上映会】 冬から春の星座を見てみよう♪ 
日時：1月10日(土) 14:00～　場所：3階 小会議室
参加費：無料　上映時間：1時間36分
【おはなし会】

休館日元旦

成人の日

休館日

「たけのこ」に
 お気軽に遊びに
 来てください！

ちびっこルーム
（2歳～就学前）
絵馬作り

10:30～11：30

各イベントの参加は、予約が必要です。内容によって定員が異なります。
1月分の予約は、1/5より受付開始です。
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お気軽にご相談ください

ケアポートぶぜん2番館

0979-84-1107
福岡県豊前市大字赤熊1359-4 月額：家賃・共益費・食費（3食付き）全室個室

毎日、安否確認を行います

居室は暖房完備、家具、TVも付いて、すぐに生活がはじめられます

栄養管理士が献立を作成した
栄養バランスのとれた温かいお食事を毎日提供

「冬のあいだだけでも、安心して過ごしたい」
「老人ホームがどんな感じか体験してみたい」
そんな方におすすめの1か月～3か月期間限定プランです（限定2名）

117,000円

ピ
ッ
ク
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ッ
プ
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て

情
報
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募
　
集

講
座
・
教
室

広告

〇
自
衛
官
候
補
生

■
資
格　

18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
方

■
試
験
日

・
筆
記
試
験
（
Ｗ
Ｅ
Ｂ
）

　

２
月
９
日（
月
）〜
12
日（
木
）の
中
か
ら
１
日

を
指
定
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

・
口
述
試
験
・
身
体
検
査

　

２
月
15
日（
日
）〜
17
日（
火
）の
中
か
ら
１
日

を
指
定
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

■
合
格
発
表　

２
月
27
日（
金
）

■
申
込
期
間　

２
月
８
日（
日
）ま
で

〇
自
衛
隊
へ
の
就
職
・
転
職
説
明
会

■
日
時　

１
月
25
日（
日
）　

13
時
〜
17
時

■
場
所　

豊
前
市
立
図
書
館 

３
階 

小
会
議
室

■
問
合
せ 

自
衛
隊
福
岡
地
方
協
力
本
部 

築
城
地
域
事
務
所

　

☎
０
９
３
０
‐
56
‐
１
１
５
０

自
衛
官
採
用
試
験

■
一
般
募
集

・
本
町
団
地 

３
Ｄ
Ｋ 
１
戸（
64
．11
㎡
、２
階
）

　

家
賃
：
１
９
，５
０
０
円
〜

・
上
町
南
団
地 

３
Ｌ
Ｄ
Ｋ 
１
戸（
70
．７
㎡
、８
階
）

　

家
賃
：
２
２
，０
０
０
円
〜

■
受
付
期
間　

１
月
13
日（
火
）〜
23
日（
金
）

■
受
付
時
間　

８
時
30
分
〜
17
時

■
抽
選
日　

１
月
27
日（
火
）

■
抽
選
場
所　

豊
前
市
役
所
３
階 

第
４
会
議
室

※
抽
選
参
加
時
間
は
、
応
募
の
際
に
お
知
ら
せ

　

い
た
し
ま
す
。

※
四
郎
丸
団
地
、
定
住
促
進
住
宅
は
随
時
募
集

　

し
て
い
ま
す
。

■
問
合
せ　

都
市
住
宅
課 

住
宅
建
築
係

　

☎
82
‐
８
０
９
８

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

　

豊
前
・
上
毛
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
は
、

60
歳
以
上
の
新
規
会
員
を
随
時
募
集
し
て
い
ま

す
。豊
前
市
・
上
毛
町
在
住
で
健
康
な
方
な
ら
男

女
問
わ
ず
歓
迎
。軽
作
業
や
家
事
援
助
な
ど
多

彩
な
仕
事
が
あ
り
ま
す
。

■
問
合
せ（
公
社
）豊
前
・
上
毛
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー 

☎
83
‐
０
６
７
７

豊
前
・
上
毛
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員
募
集

■
志
願
資
格

・
聴
覚
に
障
が
い
の
あ
る
幼
児

・
本
県
に
在
住
し
、令
和
４
年
４
月
２
日
か
ら
令

　

和
５
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

※
令
和
２
年
４
月
２
日
か
ら
令
和
４
年
４
月
１
日
ま

　

で
に
生
ま
れ
た
方
の
編
入
学
も
受
け
入
れ
ま
す
。

■
定
員　

若
干
名

■
申
込
方
法

　

本
校
所
定
の
入
学
願
書
及
び
調
査
書
の
提
出

　
（
入
学
願
書
及
び
調
査
書
は
、本
校
に
て
配
布
）

■
申
込
期
間　

１
月
23
日（
金
）〜
30
日（
金
）

　
（
受
付
時
間
は
９
時
〜
16
時
※
１
月
30
日
は
12
時
ま
で
）

■
選
考
日
時　

２
月
13
日（
金
）　

10
時
〜　

　
（
受
付
時
間 

９
時
30
分
〜
９
時
50
分
）

■
場
所　

福
岡
県
立
小
倉
聴
覚
特
別
支
援
学
校

■
合
格
発
表　

３
月
３
日（
火
）

■
問
合
せ　

福
岡
県
立
小
倉
聴
覚
特
別
支
援
学
校

　

☎
０
９
３
‐
９
２
１
‐
３
６
０
０

令
和
８
年
度
福
岡
県
立
小
倉
聴
覚
特
別
支
援
学
校

幼
稚
部
入
学
者
募
集

■
資
格　

中
学
校
卒
業（
見
込
）以
上

■
試
験
日　

２
月
７
日（
土
）

■
試
験
科
目　

国
語
、作
文
、面
接

■
申
込
締
切　

２
月
６
日（
金
）ま
で﹇
必
着
﹈

■
申
込
み
・
問
合
せ　

☎
82
‐
０
６
０
７

豊
前
築
上
医
師
会
看
護
高
等
専
修
学
校

准
看
護
学
生
２
次
募
集

■
講
座

①
ア
ー
ク
溶
接
特
別
教
育 

②
フ
ォ
ー
ク
リ
フ
ト
運
転
技
能
講
習

　
（
１
ｔ
以
上
）豊
前
会
場 

③
職
長
教
育/

職
長
・
安
全
衛
生
責
任
者
教
育 

④
Ａ
Ｉ
活
用
講
座
ⅲ
エ
ク
セ
ル
編  

⑤
エ
ク
セ
ル
実
用 

■
問
合
せ　

　

豊
前
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

　

☎
82
‐
１
５
１
１

職
業
訓
練

い
じ
め
な
い
・い
じ
め
ら
れ
な
い
子
に
育
て
る

■
日
時　

１
月
16
日（
金
）　

13
時
30
分
〜
15
時

■
場
所　

豊
前
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
講
師　
（
一
社
）倫
理
研
究
所 

工
藤 

裕
美
さ
ん

■
費
用　

５
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
・
菓
子
代
）

■
対
象　

妊
婦
さ
ん
、高
校
生
ま
で
の
お
子
さ

ん
が
い
る
方

■
問
合
せ　

家
庭
倫
理
の
会　

豊
前
市

　

丸
山 

☎
０
９
０
‐
７
４
６
７
‐
１
６
１
４

豊
前
市
家
庭
教
育
支
援
チ
ー
ム「
ふ
くrin

子
育
て
」

■
内
容　

布
ぞ
う
り
作
り

■
日
時　

２
月
13
日（
金
）　

10
時
〜
12
時

　
　
　
　

２
月
20
日（
金
）　

10
時
〜
12
時

※
２
回
の
講
座
で
ひ
と
つ
の
作
品
を
作
り
ま
す
。

■
場
所　

豊
前
市
外
二
町
清
掃
セ
ン
タ
ー

■
持
ち
物　

Ｔ
シ
ャ
ツ
４
〜
５
枚
、ハ
サ
ミ

■
定
員　

10
名

■
申
込
期
間　

１
月
５
日（
月
）〜
30
日（
金
）

■
問
合
せ　

豊
前
市
外
二
町
清
掃
セ
ン
タ
ー

　

☎
82
‐
２
１
９
２

リ
サ
イ
ク
ル
講
座
受
講
生
募
集 ▼詳細はこちら
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広告

　

伝
統
や
歴
史
が
育
ん
で
き
た
知
恵
を
学
び
、

失
わ
れ
つ
つ
あ
る
文
化
を
見
つ
め
直
し
な
が
ら
、

こ
れ
か
ら
の
暮
ら
し
方
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

■
テ
ー
マ・
日
程

・
第
83
回「
節
分
と
鬼
の
話
」

　

１
月
10
日（
土
）

・
第
84
回「
フ
ェ
ミ
ニ
ズ
ム
と
は
何
か
」

　

２
月
14
日（
土
）

・
第
85
回「
小
今
井
潤
治
と
宇
島
」

　

３
月
14
日（
土
）

■
時
間　

各
講
座 

14
時
〜
15
時
30
分

■
場
所　

豊
前
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
視
聴
覚
室

■
講
師　

豊
前
市
芸
術
文
化
振
興
協
会

　
　
　
　

理
事
長　

恒
遠 

俊
輔
さ
ん

■
費
用　

１
０
０
円（
会
場
費
・
資
料
代
）

　

※
マ
ス
ク
の
着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
合
せ　

一
〇
〇
円
玉
豊
前
塾
事
務
局

　

矢
野 

☎
０
９
０
‐
２
０
８
５
‐
４
２
９
１

「
一
〇
〇
円
玉
豊
前
塾
」

■
日
時　

火
・
金
曜
日 

14
時
〜
16
時
30
分

　
　
　
　
（
祝
日
を
除
く
）

■
場
所　

豊
前
市
役
所
１
階 

消
費
生
活
相
談
室

■
相
談
員　

福
岡
県
弁
護
士
会　

北
九
州
部
会

所
属
の
弁
護
士

※
予
約
制
で
平
日
の
９
時
〜
17
時
に
受
付

予
約　

☎
０
９
３
‐
５
６
１
‐
０
３
６
０

■
相
談
料　

５
，５
０
０
円（
30
分
）

※
市
民
一
人
１
回
、無
料
紹
介
状（
30
分
無
料
）を

　

本
人
申
請
に
よ
り
交
付（
本
人
確
認
書
類
持
参
）

※
紹
介
状
持
参
・
多
重
債
務
相
談
・
労
働
相
談
・

　

Ｄ
Ｖ
相
談
は
無
料

■
問
合
せ　

総
務
課 

総
務
係 

☎
82
‐
１
１
１
４

豊
前
法
律
相
談
セ
ン
タ
ー

　

社
会
保
険
労
務
士
等
が
、国
民
年
金
や
厚
生

年
金
保
険
の
受
給
に
関
す
る
ご
相
談
や
手
続
き

を
無
料
で
行
い
ま
す
。

■
場
所　

中
津
市
役
所 

別
棟
２
階

■
時
間　

平
日
の
８
時
30
分
〜
17
時
15
分

　
　
　
　
（
土
・
日
・
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）

■
予
約　

予
約
専
用
番
号 

☎
22
‐
６
３
１
１

街
角
の
年
金
相
談
セ
ン
タ
ー
中
津（
完
全
予
約
制
）

　

豊
前
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー
で
年
金
事
務

所
の
出
張
相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

■
受
付
・
相
談
内
容

　

各
種
年
金
の
請
求
、年
金
の
見
込
み
額（
50
歳

以
上
の
方
が
対
象
）、死
亡
等
に
よ
る
失
権
手
続

き（
未
支
給
年
金
の
請
求
等
）、年
金
制
度
全
般 

諸
通
知
の
内
容
確
認
等

■
１
月
、２
月
の
出
張
相
談
日

　

１
月
22
日（
木
）、２
月
26
日（
木
）

　

10
時
〜
12
時
、13
時
〜
15
時

■
場
所　

豊
前
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

■
予
約　

小
倉
南
年
金
事
務
所 

　

☎
０
９
３
‐
４
７
１
‐
８
８
７
３

年
金
事
務
所
の
出
張
相
談（
完
全
予
約
制
）

　

福
岡
県
青
年
司
法
書
士
協
議
会
と
全
国
青
年

司
法
書
士
協
議
会
は
、生
活
保
護
に
関
す
る
電

話
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時　

１
月
25
日（
日
）　

10
時
〜
18
時

■
相
談
電
話
番
号

　

☎
０
１
２
０
‐
０
５
２
‐
０
８
８

　
（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

※
相
談
料
は
無
料
で
す
。秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

■
問
合
せ　

手
嶋 

☎
０
９
４
２
‐
２３
‐
６
０
７
７

「
全
国
一
斉
生
活
保
護
相
談
会
」開
催

■
日
時　

１
月
10
日（
土
）、25
日（
日
） 

９
時
〜
12
時

■
場
所　

市
民
課 

総
合
窓
口
係（
①
番
窓
口
）

■
対
応
業
務　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
お
受

け
取
り
、カ
ー
ド
の
申
請
、電
子
証
明
書
の
更
新
、

暗
証
番
号
の
再
設
定（
ロ
ッ
ク
解
除
）な
ど

※
平
日
夜
間
の
開
庁
日
に
つ
い
て

　

毎
週
金
曜
日（
祝
日
及
び
年
末
年
始
を
除
く
）

　

17
時
〜
19
時

■
問
合
せ　

市
民
課 

総
合
窓
口
係 

☎
82
‐
８
０
４
５

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
休
日
窓
口
開
庁
の
お
知
ら
せ

■
日
時　

１
月
10
日（
土
） 

11
時
30
分
〜
13
時
30
分

　
　
　
　
（
最
終
入
場 

13
時
）

■
場
所　
豊
前
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー 

２
階 

調
理
室

■
メ
ニ
ュ
ー　

唐
揚
げ
・
ウ
イ
ン
ナ
ー
・
鯛
ソ
ー
メ

ン
・
サ
ラ
ダ
・
デ
ザ
ー
ト（
限
定
60
食
）

■
費
用　

１
食　

子
ど
も        　

３
０
０
円

　
　
　
　
　
　
　

学
生
・
保
護
者　

４
０
０
円

※
野
菜
・
台
所
雑
貨
等
の
寄
付
、募
金
を
い
た
だ

　

け
る
と
幸
い
で
す
。

■
問
合
せ 

野
依 

☎
０
９
０
‐
７
２
９
９
‐
５
４
１
１

豊
前
こ
ど
も
食
堂（
豊
か
）

　

高
校
、短
大
、大
学
、専
修
学
校
、各
種
学
校
や

外
国
の
高
校
、大
学
等
に
入
学
・
在
学
す
る
お
子

さ
ま
を
お
持
ち
の
ご
家
庭
を
対
象
と
し
た
公
的

な
融
資
制
度
で
す
。

■
融
資
額　
お
子
さ
ま
１
人
に
つ
き
３
５
０
万
円
以
内

■
金
利　

年
３
．15
％

※
母
子
家
庭
の
方
な
ど
は
年
２
．75
％（
10
月
１
日
現
在
）

■
ご
返
済
期
間　

20
年
以
内

■
問
合
せ　

教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
５
７
０
‐
０
０
８
６
５
６（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」（
日
本
政
策
金
融
公
庫
）の
ご
案
内

相
　
談

イ
ベ
ン
ト
・
お
知
ら
せ
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〇
語
り
部
お
話
会

囲
炉
裏
寄
席　

む
か
あ
し
む
か
し　

あ
っ
た
と
さ

豊
前
の
民
話
・
昔
話
を
お
届
け
し
ま
す
！

囲
炉
裏
を
囲
ん
で
の
お
話
会
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

２
月
７
日（
土
）　

13
時
〜
15
時

■
場
所　

豊
前
市
立
図
書
館 
３
階 

会
議
室

■
客
席　

50
席

■
費
用　

無
料

■
内
容

・
第
１
部 

「
子
ど
も
語
り
部
お
話
会
」児
童
出
演

※「
豊
前
の
民
話
」を
語
り
継
ぐ

・
第
２
部  

お
は
な
し　

い
っ
ぱ
い
！　

※
豊
前
語
り
部
の
会
の
語
り
部
が
日
本
昔
話
を

　

語
り
ま
す
。　

〇
子
ど
も
語
り
部
・
一
般
出
場
者
募
集

第
１
部
で
豊
前
の
民
話
を
覚
え
て
語
る

■
定
員　

小
学
生
５
名
程
度

※
昨
年
・
今
年
の
子
ど
も
語
り
部
認
定
証
を
授

　

与
さ
れ
た
方
、新
た
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
方

　

大
歓
迎
で
す
！
大
人
も
可
。

■
締
切　

１
月
13
日（
火
）ま
で

■
問
合
せ　

古
見 

☎
０
９
０
‐
２
３
９
１
‐
３
７
５
９

　
　
　
　
　

土
屋 

☎
０
９
０
‐
４
９
９
９
‐
１
２
８
９

豊
前
語
り
部
の
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

普
段
は
公
開
し
て
い
な
い
公
文
書
の
保
存
庫

や
作
業
室
な
ど
、バ
ッ
ク
ヤ
ー
ド
を
巡
り
ま
す
。

※
参
加
無
料
。要
事
前
申
込
み
。

■
日
時

・
１
月
８
日（
木
）

　

10
時
30
分
〜
11
時
30
分（
受
付
10
時
〜
）

・
２
月
12
日（
木
）

　

10
時
30
分
〜
12
時（
受
付
10
時
〜
）

■
場
所　

福
岡
共
同
公
文
書
館

■
定
員　

各
20
名

■
問
合
せ　

☎
０
９
２
‐
９
１
９
‐
６
１
６
６

福
岡
共
同
公
文
書
館 

施
設
見
学
会

広告

福岡県豊前市大字四郎丸281番地（大富神社前）

認知症デイケアふるさと苑

☎0979-82-2203☎0979-82-22032026年3月 新規オープン2026年3月 新規オープン

当院より
30分以内
送迎可能

お気軽にお問合せください！お気軽にお問合せください！

みんなも手話を知って、手話を使ってみよう！
しゅ わ しゅ わし つか

「優しい、穏やか」「優しい、穏やか」
りょうて おやゆび し

む あ ゆび

ゆびさき

じょうげ さゆう ひ はな

やわ
両手の親指と4指の指先を
向かい合わせ、指を柔らかく
上下させながら左右へ引き離す。

「幸せ、幸福」「幸せ、幸福」
しあわしあわ こうふくこうふく

ワンポイント手話ワンポイント手話

て あ した ゆびさき と

かい く かえ
あごに手を当てて下へおろしながら指先を閉じる。
2回、繰り返す。

やさやさ おだおだ

ひきこもり相談会
　福岡県ひきこもり地域支援センター筑豊サテライトオフィス
が豊前市でひきこもり相談をお受けします。ひきこもりの状
態はみなさんそれぞれ違います。今の状況を誰かに話すだけ
でも、少し気持ちが楽になります。お気軽にご相談ください。

■日　時　2月26日（木）
　　　　　10時～、13時～、15時～※要予約
■場　所　豊前市総合福祉センター ２階 研修室３
■対象者　豊前市在住で、ひきこもり状態にある方
　　　　　（概ね18歳以上）若しくはその家族または
　　　　　関係者

【お問合せ】福祉課 障害者福祉係 ☎82-8194
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無料相談日程 〜 気軽にご利用ください 〜

行政相談
行政への苦情、要望
〇時間　13：00～15：30
〇場所　豊前市総合福祉センター2階 相談室
問 総務係 ☎82‐1114 ※予約不要

水

1
28

障害者相談（定例相談）
障害に関すること 
〇時間　13：30～15：30
〇場所　豊前市総合福祉センター2階 相談室
　　　　※定例相談以外でも相談を受け付けています
問 すずの家 ☎83‐1139 　みらい ☎33‐8350

火

1
27

もの忘れ相談
もの忘れに関すること(個別相談)
〇時間　9：30～11：00
〇場所　豊前市総合福祉センター
問 豊前市地域包括支援センター ☎84‐0120 ※要予約

金

1
23

行政書士市民相談
遺言、相続、成年後見など
〇時間　10：00～16：00
〇場所　行橋市役所 会議室
問 福岡県行政書士会 ☎092‐641‐2501 ※予約不要

水

1
28

思春期相談
思春期におけるこころの問題
〇時間　13：30～
〇場所　京築保健福祉環境事務所
〇対象　こころの問題でのかかりつけ医のいない方
問 福岡県京築保健福祉環境事務所 精神保健係 
　 ☎0930‐23‐2966 ※要予約 

水

1
21

教育相談
不登校、非行、発達の問題など
〇時間　10：00～16：00
〇場所　豊前市市民会館2階
問 豊前市教育相談室 ☎84‐0354
　 ※電話予約制

毎週

水
曜日

祝日を除く

こころの健康相談
こころの悩み、不安、アルコール・薬物・ギャンブル等の依存、
ひきこもり、認知症など

■豊前会場
〇時間　14：00～
〇場所　豊前市総合福祉センター
〇対象　こころの問題でのかかりつけ医のいない方

■行橋会場
〇時間　13：30～
〇場所　京築保健福祉環境事務所
〇対象　こころの問題でのかかりつけ医のいない方
問 福岡県京築保健福祉環境事務所 精神保健係 
　 ☎0930‐23‐2966 ※要予約

水

1
14

月

1
5

行橋会場

豊前会場

人権にかかわる弁護士相談
人権、人権に関する法律
〇時間　14：00～17：00
〇場所　豊前市総合福祉センター2階 相談室
〇定員　先着６名
問 豊前市人権センター ☎82‐8004
　 ※要予約 1/16（金）まで

火

1
20

消費生活相談
商品の購入、サービス利用に伴うトラブルなど
〇時間　10：00～12：00
　　　　13：00～15：00
〇場所　市役所1階 商工観光課
〇対象　豊前市民及び市内にお勤めの方
〇予約　☎84‐0977
　　　　※要予約（平日9：00～17：00）
※出前講座（1時間程度）も随時受付

月・木
曜日

祝日を除く補聴器相談
補聴器に関すること
〇時間　10：00～12：00 
〇場所　豊前市総合福祉センター2階 研修室3
問 障害者福祉係 ☎82‐8194

月

1
19

火

1
13

火

1
6

こころの相談
夫婦や家族、仕事、子育て、介護、健康などの不安や悩み
〇時間　10：00～15：00 ※12：00～13：00は除く　
〇場所　ハートピアぶぜん 相談室
〇相談専用電話　☎82‐0519
問 男女共同参画係　☎82‐8003

毎週

木
曜日

祝日を除く

2026年

1月
ひとり親出張相談
ひとり親家庭からの就業、養育費、日頃のお悩み
〇時間　11：00～14：00
〇場所　市役所3階 第2会議室
〇申込み
　ひとり親サポートセンター飯塚ブランチ
　☎0948‐21‐0390 ※要予約
問 子育て支援係 ☎82‐8193

水

1
28
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【お問合せ】総合政策課 地域創生推進係 ☎82-1124【お問合せ】総合政策課 地域創生推進係 ☎82-1124
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｢かき小屋｣ 1月8日(木)オープン 年末年始の営業のお知らせ
2025年

2026年

1階 直売所 2階 漁師食堂

27
28
29
30
31

金
土
日
月
火
水

金
土

水

通常営業

通常営業

通常営業

通常営業

休み

通常営業

通常営業

通常営業

通常営業

★年末ブリ（要予約）
　受け渡し日
★年末ブリ（要予約）
　受け渡し日

通常営業

通常営業

通常営業

休み

休み

休み

《1/1（木・祝）～6（火）まで休業》

9
10

12月
26

7 通常営業 通常営業1月

8 通常営業 通常営業木 （カキ小屋）営業開始!!

【お問合せ・予約】｢うみてらす豊前｣ ☎64-6202

旬の｢豊前海一粒かき｣をはじめ、本館直売所
｢四季旬海｣で購入した獲れたて魚介を持ち込み
焼いて食べることができます。
■開店期間 1月8日(木)～ ※カキのある期間
　　　　　 11時～15時(土日祝は10時～16時)
　　　　　 ※入店は閉店時刻の1時間前まで
■定休日 毎週火曜日
■場所 ｢うみてらす豊前｣別館｢うみ小屋｣
※平日のみ団体予約可(10名様より。要事前予約)
※その他の飲食物の持込不可。

豊前市スポーツ協会主催

「生涯スポーツ・パラスポーツ体験会」 
第３回

～誰にでも簡単にできるスポーツを通じて、スポーツの楽しさや地域の交流を深めよう！～
【期　　日】　2月8日（日）
【時　　間】　9時30分～ 12時頃まで（途中参加ＯＫ）
【会　　場】　豊前市立多目的文化交流センター

【申込期限】　1月23日（金）

【そ の 他】　参加料は無料です。体育館シューズを持参してください。【体験種目】

レクリエーション保険加入のため、下のお問合せ
先まで、氏名、住所、年齢をご連絡ください。

カローリング ファミリーバドミントン

ボッチャ モルック

卓球バレー
氷上で行われるオ
リンピック競技「カ
ーリング」を室内の
フロアーで手軽に
できるパラスポー
ツです。

通常よりラケット
が短く、スポンジボ
ールを使用するた
め、子どもから高齢
者までできるニュ
ースポーツです。

2チームに分かれて
ボールを投げ、「ジ
ャックボール」とい
う白いボールにい
かに近づけるかを
競うパラリンピッ
ク競技です。

地面に並べられた
数字のピンに「モル
ック」という木を投
げて、倒れた得点を
競うフィンランド発
祥のスポーツです。

卓球コートを使用
し、通 常6名 が1チ
ームとなって、卓球
ネットの下に隙間を
つくり、専用板でボ
ールをはじき合う
パラスポーツです。

障がいの有無や
年齢に関わらず、
みんなで楽しく
できるスポーツを
体験しよう

【お問合せ・申込み】　豊前市スポーツ協会 （生涯学習課内）　☎82-8059

参加者
募集!

※種目変更する場合があります。
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　たぶん子どもの時はだれも自分の夢と目
標があると思います。もちろん私もそうです。
子どもの時から私の夢はテレビで見たところ
へ行きたいです。そこはもみじと桜がありま
す。とてもきれいです。たくさんきれいな景
色があります。一番好きなことは日本の和服
です。それは着物です。チャンスがあったら
ぜひ一度着てみたいです。ここまで言ったら、
私が子どもの時から行きたかったところはみ
んなさんわかりますよね。それは日本です。
日本にはきれいな景色があるだけじゃなく
て、人もやさしくて、仕事にはルールをしっ
かりと守っています。仕事・家族・自分の夢
のために日本に長く住みたいと思います。

第2回
日本語おしゃべり発表会

～日本語を学ぶ外国人の方々の発表を観覧しませんか～

【お問合せ】国際共生推進室 ☎82-1122

日本語を学ぶ外国人たちが、自分の言葉で思いを伝
え、楽しいパフォーマンスも披露します！外国人の皆
さんの努力や情熱を感じながら、日本語を楽しむひと
ときを過ごしませんか？皆様のご来場をお待ちして
おります！
■日　時　2月1日（日） 10:00～12:00（9:30から受付）
■場　所　豊前市総合福祉センター2階　視聴覚室
■その他　入場無料、予約不要

遊びに来てね！

ぶぜんこくさいひろば

ヴィ ハーイ イエン

出身：ベトナム ゲアン省
年齢：24歳
来日：9か月
趣味：音 楽

eスポーツ体験会

【お問合せ・お申込み】
総合政策課 企画広報係 ☎82-1123

1/17 13：30～15：30

ZigZag（豊前市八屋2025-2）

先着30名程度（年齢不問）

土

日 時

場 所

定 員

13：15～ 　　　　受付開始
13：30～15：30　eスポーツ体験会

太鼓ゲーム、パズルゲーム、格闘ゲーム等

内 容

使用ゲーム

参加
無料

小学生以上の方なら
どなたでもOK
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夜間・休日の救急診療（相談）
豊築休日急患センター豊築休日急患センター
●内　科／９時～22時(受付21時30分まで)
●小児科／９時～22時(受付21時30分まで)
●歯　科／９時～17時30分(受付17時まで）

☎ 82-8820 （受診前に必ず電話相談してください）　☎ 82-8820 （受診前に必ず電話相談してください）　

☎ 22-6535中津市民病院小児救急電話相談中津市民病院小児救急電話相談
毎日21時30分～翌朝8時30分までの時間帯で、
お子さんの急な病気などで心配な時はご連絡ください。

中津市立小児救急センター中津市立小児救急センター
●平日／19時～22時(受付21時30分まで)
●土／12時～22時(受付21時30分まで)
●日・祝日／9時～22時(受付21時30分まで)

☎ 26-0020

新行橋病院新行橋病院
●外科系／9時～12時、14時～17時、18時～
※救急の場合は365日24時間体制で診療します。

☎ 0930-24-8899

福岡県救急電話相談・医療機関案内福岡県救急電話相談・医療機関案内

救急車の利用や最寄りの医療機関についてアドバイスします。

24時間受付
年中無休

九州歯科大口腔外科医（口腔がん専門医）
診察予定日 1月4日、18日

（短縮番号）

☎092-471-0099（専用電話番号）
※利用されている電話回線によって、短縮番号がつながらない場合があります。
　短縮番号がつながらない場合は、専用電話におかけください。

令和7.12.31～
令和8.1.3

日・祝日・祝

要電話
相談

水道管の凍結にご注意！
　気温が-4℃以下になると水道管が凍結・破裂する
恐れがあります。水道メーターより家側の水道管は
お客様の管理です。被害防止のため、寒波に備えて
早めの凍結対策をお願いします。

凍結防止の方法
・蛇口から水を少量出しておく。
・屋外に露出している水道管は
　布きれなどで覆い、ビニール
　テープなどをその上から巻い
　て保温。
・メーターボックスに保温材（発泡スチロールや新聞等）を
　細かく砕いてビニール袋に入れて、メーターを覆うよう
　に詰める。
※メーター検針ができるようにご協力ください。
・長期にわたり家を留守にするような場合は、メーター
　ＢＯＸ内の止水栓をあらかじめ閉めておくなどしましょう。

上下水道課 業務係　 ☎８２－８０２５
水道お客様センター ☎６４－６５５５【お問合せ】

止水栓

布きれなど

ビニール
テープ

建物等の利用状況アンケート調査
ご協力のお願い

　全国的に空家が増加傾向にあり、本市においても適切
な管理や活用が課題となっています。
　そこで、令和6年度に外観目視による調査を行いました。
その調査により、空家等の可能性があると判断した建物
の所有者又は関係者の方々に対し、建物の管理状況や将
来の利活用の意向を把握す
るため、アンケート調査を行
います。12月末の発送を予
定しており、アンケートがお
手元に届いた場合は、ご協力
よろしくお願いいたします。

【お問合せ】生活環境課 生活環境係　☎82-8019

農地の形状変更について（農地改良行為届）
水はけが悪いため農地に盛土をする、田を畑として使用し
たいので土入れするなど、農地の改良を目的として形質変
更をする場合は、事前に届出が必要です。

要件（要件を超える場合は一時転用許可申請が必要です。）
・施工面積が１０アール以下
・施工期間が３か月以内
・現況からの造成高が１メートル以下

【お問合せ・ご相談】農業委員会事務局 ☎82-8143

お
申
込
み 

お
問
合
せ

申込締切 各開催日の前日15：00まで申込方法 電話

※市外にお住まいの方はご参加できませんので、ご了承ください。

※交流会を運営するスタッフも募集しております。 詳しくは「おしごとパレット事務局」まで。
※当日の天候（大雨・降雪等）によっては中止延期となる場合があります。
　ご不明な場合は、上記の番号へお問合せください。

※お申込みは上記の番号へお願いいたします（各会場へ直接のご連絡はご遠慮ください）

（留守電に切り替わった場合は、左記の番号
 より折り返しご連絡させていただきます。）☎６４ｰ７５７５

おしごとパレット事務局

参加費無料
60歳以上の方歓迎！ 何歳でも参加OK

「スマホ」で 交流会♪
「初めてさん」でも大丈夫！ みんなで一緒に学び合いましょう

内　容
・基本的な使い方
・声でスマホを作動させる方法
・カメラの使い方
・地図の使い方
・その他使い方に関するご相談

ご持参いただく物
ご自身のスマートフォン

募集人数
各会場５名程度

１月１６日（金）１３時４０分 三毛門公民館

１月２６日（月）１３時４０分 大村公民館

１月２９日（木）１３時４０分 八屋公民館

開 催 日 時 （各回 9 0 分 間 ）



観戦
無料！
事前応募

不要

当日来場
可能

豊前ば元気に
するバイ！

豊前市とホームタウン協定を締結している九州プ
ロレスが「豊前ば元気にするバイ！」と称して入場
無料イベントを開催！地域の魅力を伝えたい豊前
市と、九州プロレスがタッグを組んで、プロレスと
豊前天狗太鼓×豊前神楽集団「若楽」がコラボし、
市民の皆様に元気をお届けします！
■特別イベント
　・豊前天狗太鼓&豊前神楽集団「若楽」参戦
　・プロレス教室開催（小学生以下対象）
■日時
　1/25（日） 14：00（開場13：30）
■場所
　豊前市立多目的文化交流センター

TEL:092-400-9938　FAX:092-402-0011
NPO法人 九州プロレス

Official HP YouTube

発行／豊前市役所 総合政策課 企画広報係 〒８２８-８５０１ 福岡県豊前市大字吉木９５５番地　０９７９（８２）１１23　印刷／築上印刷（有）

有料広告募集中！
○広報誌広告
•1枠(縦60mm×横85mm)　　 5,000円/1回
•2枠(縦60mm×横175mm)　10,000円/1回
○公式ホームページバナー広告
•5,000円/1か月
※広告の内容等に関する一切の責任は広告主に帰
　属し、市が推奨等をするものではありません。

総合政策課 企画広報係　☎82-1123

諸事情により、ご自宅に広報「豊前」が届かない方は、恐れ
入りますが、最寄りの市施設（市役所、地区公民館等）にて
入手してください。（ご自宅への配布につきましては、行政区・隣
組に加入することにより配布されます。）

「
広
報
豊
前
」が

無
料
ア
プ
リ
で
毎
月

ス
マ
ホ
に
届
き
ま
す
。

ダウンロード

はこちらから

［青豊高校１年］

豊
前
市
防
災

情
報
メ
ー
ル
に

ご
登
録
を
！

登録無料

ＱＲコードを読み取り
空メールを送信
してください。

広報ぶぜんについて

各種 SNSで情報発信を
しています。
ぜひ登録をお願いします！

皆さんも豊前市の素敵な
写真を「＃bestbuzen」を
付けて投稿してください。

井上 葉月さん

寒さが一段と増し、冬の訪れを
感じる季節になりました。
新たな一年のはじまりに
ふさわしいやわらかさを
意識した書風で書きました。

豊前観光まちづくり協会

いのうえ は づ き

わが家のアイドル

【お問合せ】  総合政策課  企画広報係　☎82-1123
●提出期限　発行月の前々月末まで

申込みはこちらから！

生年月日　令和7年8月5日

毎日かわいい笑顔に
癒されています。
すくすく元気に
大きくなってね！

このコーナーでは市内に住む子どもたちを紹介します。
自慢のお子さん、お孫さんを市報に掲載しませんか。
このコーナーでは市内に住む子どもたちを紹介します。
自慢のお子さん、お孫さんを市報に掲載しませんか。

野本 美波ちゃん（4か月）
の　もと み　なみ

親御さんからのコメント




