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豊前市
緑豊かな田園都市

［URL］https://www.city.buzen.lg.jp　［E-mail］info@joho.buzen.fukuoka.jp

［R4.7月1日現在］
［前月比］ ［前月比］ ［前月比］ ［前月比］

◆人口 24,275人（＋6）　◆男 11,471人（－8）　◆女 12,804人（＋14）　◆世帯 11,715戸（＋48）市の動き
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・新型コロナウイルス対策として、密を避けるため
シャトルバスの運行は行いません。
・新型コロナウイルスの感染状況により、内容が変更
になる可能性があります。
・新型コロナウイルスの感染拡大により、うみてらす
豊前での夜間特別営業は中止いたします。















発行／豊前市役所 総合政策課 企画広報係 〒８２８-８５０１ 福岡県豊前市大字吉木９５５番地　０９７９（８２）１１23　印刷／築上印刷（有）　　この広報誌は、再生紙を利用しています。

有料広告募集中！
○広報誌広告
•1枠(縦60mm×横85mm)　　 5,000円/1回
•2枠(縦60mm×横175mm)　10,000円/1回
○公式ホームページバナー広告
•5,000円/1か月

総合政策課 企画広報係
☎82-1123

諸事情により、ご自宅に広報「豊前」が届かない方は、恐れ
入りますが、最寄りの市施設（市役所、地区公民館等）にて
入手してください。
（ご自宅への配布につきましては、行政区・隣組に加入することにより
  配布されます。）
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ダウンロード

はこちらから

［青豊高校3年］

夏の暑さに
負けないような
力強いイメージで
｠書きました。
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登録無料

ＱＲコードを読み取り
空メールを送信
してください。

広報ぶぜんについて

各種 SNSで情報発信を
しています。
ぜひ登録をお願いします！

皆さんも豊前市の素敵な
写真を「＃bestbuzen」を
付けて投稿してください。

よ し だ さ つ き

𠮷 田　颯 姫さん

所 在 地／豊前市大字八屋２４０７-１（八屋漁港横）
開館期間／７月２1日（木）～８月31日（水）
休 館 日／台風等天候不順の時は、臨時休館となります。
料　　金／大　　人 １１０円 高校生以上
　　　　　子 ど も   ５０円 中学生以下（３歳未満は無料）
　　　　　障がい者   大人５０円 子供2０円
　　　　　　（介助者1名半額）
　　　　　　※受付にて障害者手帳もしくは障害福祉サービス受給者証をご提示ください。
利用時間／午前の部　  ９：００～１２：３０
　　　　　午後の部　１３：３０～１７：００
　　　　　※１２：３０～１３：３０の間は閉館します。
お問合せ／☎８３-２５６５（９時～17時）
【保護者及び利用者の皆様へ】

豊前市民プールを一般開放します！

今月の旬の食材は「鱧（はも）」です。
○鱧はウナギ目・ハモ科の魚の一種。ウナギやアナゴと同
じ仲間に属し、大きな口に鋭い歯を持っているのが特
徴です。エビやカニ、魚もバリバリ“はむ（食む・咬む）”と
いうことが名前の由来の一つとも言われています。
○夏の産卵期に豊前海沿岸にやってくるため、底引き網
漁で漁獲され、豊前の夏の味覚として知られていま
す。
○小骨が魚体全体にあるので、開いた身に細かい切れ目
を入れる「骨切り」をしないと食べられません。
○栄養価が高く、肌の老化防止に効果のあるコンドロイ
チンやビタミンA、保湿・美肌効果のある良質なコラー
ゲンを蓄えています。

豊 前 市 食 育 推 進 計 画

【食育HP】http://www.city.buzen.lg.jp/nogyo/syokuiku.html

毎月19日は豊前市食育の日です。
家族みんなで旬のものを食べよう！
『早寝　早起き　朝ごはん』

〈8月の旬の食材〉食
育Vol.132

SHOKUIKU
CORNER「鱧（はも）」

　　　　　　 　代表的な食べ方は「湯引き」。鱧は
火が通りやすいため、茹ですぎに注意。相性のいい梅
ダレがおすすめ。梅干しの種を取って細かく叩いてか
ら、酒・醤油・みりんなどと合わせて作ります。

ワンポイント

○入館時37.5℃以上の方はご利用できません。
　また、当日の体調を確認し風邪の症状がある場合はご利用
　を控えてください。
○更衣は、出来るだけ自宅にてお願いします。
○最大200名（観覧者を含む）の入場制限をいたします。
○観覧者の方は、出来るだけマスクを着用ください（特に密
　になる場合や会話する場合など）
○おむつがとれていない場合、必ずプール用おむつを着用く
　ださい。
※コロナ対策のため、施設の利用制限を変更またはプールを
　閉鎖する場合があります。




