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豊前市
緑豊かな田園都市

［URL］https://www.city.buzen.lg.jp　［E-mail］info@joho.buzen.fukuoka.jp

［R4.4月1日現在］
［前月比］ ［前月比］ ［前月比］ ［前月比］

◆人口 24,306人（-100）　◆男 11,483人（-34）　◆女 12,823人（-66）　◆世帯 11,635戸（0）市の動き

第65回宝福寺山 つつじ祭り

入園料　無料
※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、飲食を伴うお花見（宴会等）は
　ご遠慮ください。また、マスクを着用のうえ、密を避けての散策をお願いします。

お問合せ 豊前市役所 商工観光課　☎82-8085
豊前市観光協会　　　　 ☎53-6660

つつじの名所「宝福寺山」
3,000本ものつつじが咲き誇る

日　時　５月５日 祝・木 まで 10時～18時
場　所　宝福寺山つつじ公園
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有料広告募集中！
○広報誌広告
•1枠(縦60mm×横85mm)　　 5,000円/1回
•2枠(縦60mm×横175mm)　10,000円/1回
○公式ホームページバナー広告
•5,000円/1ヶ月

総合政策課 企画広報係
☎82-1123

諸事情により、ご自宅に広報「豊前」が届かない方は、恐れ
入りますが、最寄りの市施設（市役所、地区公民館等）にて
入手してください。
（ご自宅への配布につきましては、行政区・隣組に加入することにより
  配布されます。）
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［青豊高校2年］
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ＱＲコードを読み取り
空メールを送信
してください。

広報ぶぜんについて

始めました！！

フォローよろしくお願いします！！！

【食育HP】http://www.city.buzen.lg.jp/nogyo/syokuiku.html

毎月19日は豊前市食育の日です。
『早寝　早起き　朝ごはん』

豊 前 市 食 育 推 進 計 画

「 お 茶 」

　　　　　　　購入後は、2週間から1ヵ月程度で使い切
りましょう。なお、未開封の場合は冷蔵庫で、開封後は密封
性・遮光性のある容器に移し、冷暗所に保存するとよいです。

○茶は、チャノキの葉や茎を加工して作られる飲み物です。
茶は、加工の方法（発酵のさせ方）によって、様々な種類が
あり、有名なのは、酸化発酵する紅茶としない緑茶です。

○いわゆる「日本茶」が緑茶を指すのは、茶葉を摘んですぐ加
熱処理され発酵が止まる（葉の変色も止まる）ためです。

○茶の福岡県での生産量は国内6位で、特に八女茶がよく知
られていますが、豊前市でも茶栽培が行われています。
○緑茶に含まれるカテキンには、コレステロールなどを減少
させ、血圧や血糖値の上昇を抑える作用があり、糖尿病、高
血圧、がんの予防、口臭・虫歯予防等にも効果があります。

ワンポイント

食
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ノルディックで健康増進！！
枝川内あじさい観賞

森林セラピー2022
参加者募集中！！

集合場所： 岩屋活性化センター（9：45）
参 加 費：3,500円

新緑の季節、 森林セラピー基地で「ココロとカラダ」を
リフレッシュしませんか？
約１万６千株のあじさいロードをノルディックウォーク
でめぐります。
昼食は地元産「求菩提そば」の豪華「蕎麦ランチ」を
楽しめます。
初心者の方でも気軽に楽しめるコースとなっています。

商工観光課　観光振興係　☎82-8085

/266
（日）

ぶぜんに熱狂を！！
豊前サイクルフェスティバル
プロ４チームによる豊前発電所を舞台にしたクリテ
リウムレースを開催します！
その他にも、プロ選手が先生となって教える子ども
自転車教室があります。
豊前市近郊からキッチンカーも出店しプロ選手のト
ークショーや地元の子どもや学生が会場も盛り上
げるステージイベントもあります。
普段入ることのできない会場で、のびのびと思いっ
きりレースを楽しんでみませんか？

九州電力　豊前発電所

【お問合せ】
豊前市役所　商工観光課　観光振興係　☎82-8085

予約・お問合せ

イベント詳細はQRコードから→

会場

開催日 令和４年５月８日 日




