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豊前市
緑豊かな田園都市

［URL］http://www.city.buzen.lg.jp　［E-mail］info@joho.buzen.fukuoka.jp

［R2.9月1日現在］
［前月比］ ［前月比］ ［前月比］ ［前月比］

◆人口 25,045人（－39）　◆男 11,829人（－16）　◆女 13,216人（－23）　◆世帯 11,729戸（－18）市の動き

大きくなったよ、
 　  三毛門カボチャ
大きくなったよ、
 　  三毛門カボチャ

三毛門カボチャは
豊前市の
天然記念物

三毛門カボチャは
豊前市の
天然記念物　９月11日、三毛門小学校の３年生が「三毛門

カボチャ」を収穫しました。
　このカボチャは、5月に三毛門南瓜保存会の
方々から指導を受けながら、児童らが苗の植付
けをしたものです。
　子どもたちはずっしりとしたカボチャを抱え、
「給食で食べるのが楽しみ！」と、嬉しそうに話し
てくれました。
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【お問合せ】　総合政策課　企画管理係　☎82-1123（直通）

●国勢調査について
国勢調査は10月１日現在で全国一斉に行います。日本国内に住んでいるすべての方及び世帯が調査対象です。
国の最も重要な統計調査となります。
●個人情報は厳格に保護されます 
国勢調査に従事する者（調査員、地方公共団体の職員など）には、統計法による守秘義務が課せられています。

①準備する ②アクセスする

③ログインする ④回答する

回答時間は
１人あたり

約１0分

新型コロナウイルス感染防止のた
め、調査書類の配布や受け取りを
できる限り世帯の皆様と調査員が
対面しない非接触の方法で行うよ
うにしています。（郵送も可能） 自宅に届いた調

査書類と、パソコ
ンまたはスマート
フォンのどちらか
を用意します。

国勢調査回答
専用サイト
「国勢調査オン
ライン」にアク
セス。

調査書類「インター
ネット回答利用ガ
イド」に記載されて
いる「ログインＩＤ」
と「アクセスキー」
でログインします。

案内に従って回答し、最後に
パスワードを設定し、送信す
れば調査は終了です。

２０２０年国勢調査のお知らせとお願い２０２０年国勢調査のお知らせとお願い

国勢調査のご回答は、できる限りインターネット回答をお願いします。（郵送も可能）

既にご回答いただいている方におかれましては、ご協力ありがとうございました。

～インターネット回答方法～

国勢調査をよそおった「かたり調査」にご注意ください！

追加の調査票が必要な場合等はお手数ですが、
豊前市役所　総合政策課　企画管理係（☎８２－１１２３）まで連絡ください。

▼　国勢調査では、世帯に対して金銭を要求することはありません。また、銀行口座の暗証番
　　号やクレジットカード番号などをお聞きすることもありません。
▼　国勢調査をよそおった不審な訪問者や、不審な電話・電子メールなどにご注意ください。
　　不審に思った際には、回答せず、速やかに豊前市役所総合政策課にお知らせください。
▼　調査員は、その身分を証明する「国勢調査員証」を携帯しています。

こちらから
回答専用サイトに
アクセスできます

10／ 水まで7
インターネット・郵送回答期限

確認
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毎週金曜、２０時までマイナンバー
カード交付しています。

マイナポイント
取得が始まりました
マイナポイント
取得が始まりました

マイナポイントマイナポイント 25％もらえる！25％もらえる！

　庁舎耐震工事のため、第４日
曜日のマイナンバーカード交付
の窓口開庁は当面の間実施で
きません。
　そのため、毎週金曜日（祝日
を除く）の夜間窓口を２０時まで延長しています。
マイナンバーカードを申請し、カード交付のお知
らせをお持ちの方は、是非夜間窓口をご活用く
ださい。
　※夜間窓口業務はマイナンバーカード交付の
みになります。住民票やそのほかの証明書等交
付は対応できませんのでご注意ください。

マイナンバーカードの申請方法や必要書類、出張
申請受付については、お気軽にお問い合わせくだ
さい。

■お問合せ
・マイナポイントに関すること
　商工観光課  商業活性係  ☎８２－8078（直通）
・マイナンバーカード取得に関すること
　市民課  総合窓口係  ☎８２－8048（直通）

【お問合せ】 市民課 総合窓口係（マイナンバー）
　　　　　 ☎82-8048（直通）

【お問合せ】
 市民課 総合窓口係  ☎82-8048（直通）

マイナンバーカードの 取 得Step1

Step2

Step3

マイナポイントの 予約・申込

登録した決済サービスご利用でポイント取得

２０２０年９月１日～２０２１年３月３１日まで

1人あたり上限５，０００円分のマイナポイントがもらえる
※マイナポイントの予約者数が予算の上限に達した場合には、
　マイナポイントの予約を締め切る可能性があります。

キャッシュレスでチャージまたはお買い物をすると

【お問合せ】
豊前市教育委員会
生涯学習課 生涯学習係
（緒方・上森）
☎ 82-８０５０（直通）

【成人式対象者】

令和３年豊前市成人式を下記のとおり実施します。
新成人の皆様のご来場をお待ちしています。

　子ども医療費助成や児童手当認定請求など出生
届出後に必要となる手続きについて、申請書作成補
助を行います。
　担当部署が住所や氏名な
どの情報を共有することで、
届出人の方が何度も同じ内
容を書かなくても済むように
工夫しました。

平成１2年４月２日～平成１3年４月１日までに生まれた方
※現在市外に在住の方も参加できますので、予めお問い合
　わせください。
※市内対象者の方々には、別途案内ハガキをお送りします。

※新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の
　観点より、式典の中止または内容を一部変更す
　る場合がございますので、ご理解ご協力の程、
　よろしくお願いします。

令和３年 豊前市成人式のご案内出生届時の申請書
作成補助を始めました

日程　　令和3年１月9日（土）
場所　　豊前市市民会館

１４：００～ 受 付
１４：２０～ アトラクション
１５：００～ 式 典
１５：３０～ 集合写真撮影（記念写真）

（内容）

記念写真（出席者および希望者）は後日郵送いたします。
（写真代、郵送代　無料）

総合窓口係では、窓口での滞在時間を
出来る限り削減し、新型コロナウイルス

感染症予防に努めています。
窓口混雑時はロビーやお車にて

お待ちいただくことも可能ですので、
お気軽にお申し付けください。
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【保険税の減免の対象となる方】

■適用要件

■申請受付期間

①新型コロナウイルス感染症により、主たる生計維
　持者が死亡し、又は重篤な傷病を負った世帯の方  
⇒　保険税を全額免除
②新型コロナウイルス感染症の影響により、主たる
　生計維持者の収入減少(※)が見込まれる世帯の方  
⇒　保険税の一部を減額

●中小企業者・小規模事業者であること
●令和２年２月から１０月までの任意の連続する３か月間の事業
収入が、前年の同期間と比べて３０％以上減少していること
●風俗営業等の規制及び業務の適正化等に関する法律に
規定する、性風俗関連特殊営業を営んでいないこと

■提出書類
●申告書（認定経営革新等支援機関等の確認印が押された原本）
●収入減を証する書類（認定経営革新等支援機関に提出した書類一式、コピー可）
●収入減に不動産賃料の「猶予」が含まれる場合、猶予の
金額や期間等を確認できる書類 ご自身が減免の対象となるかどうか、申請に必要な

書類等については、お問い合わせください。
また、市ＨＰにも詳細を掲載しております。

令和３年１月４日（月）～令和３年２月１日（月）（必着）

【お問合せ】
【提出・お問合せ】

税務課 市民税係 ☎８２‒８１２１（直通）

【お問合せ】市民課 総合窓口係 ☎８２‒８048（直通）

税務課 固定資産税係 ☎８２‒８１２6（直通）

次の要件を満たす方は、令和元年度分および令和
２年度分の国民健康保険税が減免となります。

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止に起因
して、厳しい経営環境に直面している中小事業者等
の税負担を軽減するため、償却資産と事業用家屋に
かかる令和３年度分の固定資産税が軽減されます。

※保険税が一部減額される具体的な要件
世帯の主たる生計維持者について
（１） 事業収入や給与収入など、収入の種類ごとに見た収
　入のいずれかが、前年に比べて10分の３以上減少する
　見込みであること
（２） 前年の所得の合計額が1000万円以下であること
（３） 収入減少が見込まれる種類の所得以外の前年の所
　得の合計額が400万円以下であること
注：申請にあたっては、収入を証明する書類が必要となり
ます。

※適用要件について、認定経営革新等支援機関等から認定を受
けている必要があります。

※令和３年度の償却資産申告書とあわせてご提出ください。

新型コロナウイルスに関わる減免について新型コロナウイルスに関わる減免について

豊前市と福岡県よろず支援拠点が連携して開設する
無料の相談窓口です。

そんな経営者の申請書作成を無料で支援します。

豊前よろず給付金申請支援窓口
産前産後期間の国民年金保険料が

免除となります！！
事業者のための

●持続化給付金
○免除期間

in 豊前市

法人は最大200万円、個人事業は最大100万円を
給付します。

　出産予定日又は出産日が属する月の前月から４
か月間（「産前産後期間」といいます。）の国民年金
保険料が免除されます。
　なお、多胎妊娠の場合は、出産予定日又は出産
日が属する月の３か月前から６か月間の国民年金
保険料が免除されます。
　※出産とは、妊娠８５日（４か月）以上の出産をい
います。（死産、流産、早産された方を含みます。）
 産前産後期間として認められた期間は、保険料を
納付したものとして老齢基礎年金の受給額に反映
されます。

○対象者
「国民年金第１号被保険者」

○届出時期
出産予定日の６か月前から届出が可能です

○届出に必要なもの
出産日（予定日）がわかるもの（母子健康手帳など）

●家賃支援給付金

【相 談 場 所】 豊前市総合福祉センター２階

【窓口開設日】 毎週月曜日（祝日を除く）
【申込・問合せ】 福岡県よろず支援拠点

【相談時間枠】※事前予約制
①  9：30～10：30　②10：45～11：45　③13：00～14：00
④14：15～15：15　⑤15：30～16：30

法人は最大600万円、個人事業は最大300万円を
給付します。

（受付時間：平日9：00～17：00）
お客様の電話番号の下1桁 よろず支援拠点　電話番号

０，１
２，３
４，５，６
７，８，９

０８０－６４１９－１５４０
０８０－６４１９－１７７１
０８０－６４１９－１３９８
０８０－６４１９－１６０１

～固定資産税～ ～国民健康保険税～
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た
指
導
や
オ
ン
ラ
イ
ン
授
業
の
実
施
。お
医
者

さ
ん
の
と
こ
ろ
に
行
か
な
く
て
で
き
る
オ
ン
ラ

イ
ン
で
の
受
診
な
ど
。ま
さ
か
の
世
界
が
現
実

化
さ
れ
て
い
き
そ
う
で
す
。

　
そ
ん
な
環
境
に
、ア
ナ
ロ
グ
世
代
は
ど
う
生

き
て
い
く
の
か
。頭
を
抱
え
、目
を
そ
ら
し
た
く

な
る
場
面
に
直
面
、逃
げ
ず
に
迎
え
撃
つ
し
か

な
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。前
向
き
に
受
け
止

め
て
、古
び
た
脳
を
き
た
え
て
認
知
症
を
近
づ

け
な
い
効
果
も
欲
張
ら
ね
ば
、と
考
え
た
い
と

こ
ろ
で
す
。

　
生
活
様
式
だ
け
で
な
く
、都
市
の
在
り
方
も

変
わ
っ
て
い
か
ね
ば
、と
期
待
し
て
い
ま
す
。「
都

会
へ
の
集
中
と
効
率
化
で
経
済
発
展
と
競
争

力
の
強
化
」か
ら
3
密
を
さ
け
る
意
味
で
も

「
地
方
へ
の
分
散
型
」へ
動
い
て
い
く
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。そ
の
た
め
に
は
ま
ず
、人
の
移
動
で

す
。都
会
か
ら
地
方
へ
、移
住
を
促
し
た
い
と
こ

ろ
で
す
。

　
豊
前
市
に
移
り
住
ん
だ
ら
職
住
が
近
接
で

き
、人
生
の
貴
重
な
時
間
を
通
勤
と
い
う
移
動

時
間
に
費
や
し
て
し
ま
う「
無
駄
」を
省
き
、家

族
と
の
時
間
や
趣
味
に
使
え
る
の
で
す
。オ
ン

ラ
イ
ン
や
テ
レ
ワ
ー
ク
で
仕
事
は
き
ち
ん
と
こ

な
せ
る
。豊
前
だ
っ
た
ら
、心「
豊
」か
に
、「
前
」

向
き
に
過
ご
せ
る
と
い
う
こ
と
を
、た
く
さ
ん

の
都
会
か
ら
の
移
住
を
考
え
て
い
る
方
に
伝
え

た
い
で
す
ね
え
。市
民
の
み
な
さ
ん
も
ご
自
身

の
S
N
S
で
広
め
て
く
だ
さ
い
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
動
く
社
会
と
変
わ
る
暮
ら
し

方
に
想
い
を
巡
ら
せ
て
い
ま
し
た
ら
、朝
晩
は

秋
の
気
配
を
感
じ
さ
せ
る
ヒ
ヤ
ッ
と
し
た
空
気

を
感
じ
、虫
の
声
が
耳
に
響
く
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。思
い
返
せ
ば
、線
状
降
水
帯
が
も
た
ら

し
た
異
常
な
豪
雨
。雨
が
上
が
っ
た
ら「
危
険

な
暑
さ
」の
到
来
。そ
し
て
台
風
9
、10
号
の
連

続
襲
来
。「
こ
れ
ま
で
に
経
験
し
た
こ
と
の
な
い

よ
う
な
暴
風
、高
波
、高
潮
と
な
る
恐
れ
の
あ

る
」10
号
は
最
大
瞬
間
風
速
85
m
の
予
測
で
し

た
。

　
結
果
と
し
て
は「
予
測
内
」で
通
過
。大
き
な

被
害
は
免
れ
ま
し
た
が
、防
災
に
費
や
し
た
エ

ネ
ル
ギ
ー
、時
間
は
大
き
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

お
疲
れ
さ
ま
で
し
た
。被
害
に
あ
わ
れ
た
皆
様

に
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。こ
れ
か
ら
ま
だ

ま
だ
、台
風
は
や
っ
て
く
る
は
ず
で
す
。油
断
な

き
よ
う
に
、心
構
え
し
ま
し
ょ
う
。

　
台
風
に
合
わ
せ
て
消
防
団
の
み
な
さ
ん
に
警

戒
パ
ト
ロ
ー
ル
な
ど
大
き
な
力
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。こ
の
場
を
借
り
て
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

市
職
員
も
夜
を
徹
し
て
避
難
所
開
設・運
営
に
、

市
民
支
援
に「
生
命
財
産
を
守
る
」使
命
を
果
た

し
て
く
れ
ま
し
た
。市
長
と
し
て
感
謝
で
す
。

　
快
適
さ
、利
便
性
を
追
求
し
続
け
る
デ
ジ
タ

ル
社
会
の
進
展
に
、歩
調
を
合
わ
せ
た
よ
う
な

厳
し
い
自
然
の
猛
威
、自
然
か
ら
の
試
練
に
囲

ま
れ
て
、時
代
は
動
い
て
い
き
ま
す
。ど
う
し
た

ら
、安
全
安
心
な
暮
ら
し
が
で
き
る
の
か
。次
の

台
風
襲
来
が
よ
ぎ
り
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
を
機
に
新
し
い
生
活
様
式
が
、デ

ジ
タ
ル
社
会
の
本
格
的
な
到
来
と
い
う
形
で
動

き
出
し
そ
う
で
す
。こ
の
欄
で
再
三
触
れ
て
き

た
A
I（
人
工
知
能
）に
よ
る
膨
大
な
デ
ー
タ

蓄
積
と
活
用
や
I
T
、I
C
T（
情
報
通
信
技

術
）を
駆
使
し
た
今
以
上
に
効
率
化
、高
速
化

し
て
大
局
と
細
部
へ
の
対
応
を
図
れ
る
機
器
の

発
達
。そ
ん
な
機
器
に
囲
ま
れ
た
環
境
で
の
新

し
い
生
活
様
式
が
具
体
化
す
る
可
能
性
が
少

し
ず
つ
見
え
て
き
そ
う
で
す
。大
都
会
へ
の
集

中
か
ら
地
方
へ
の
分
散
へ
都
市
の
在
り
方
も
変

わ
っ
て
く
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
小
中
学
校
に
電
子
黒
板
配
置
や
タ
ブ
レ
ッ

ト
端
末
を
子
ど
も
た
ち
へ
の
1
人
1
台
配
布
で

一
斉
授
業
し
な
が
ら
個
別
の
達
成
度
に
合
わ
せ

市
長
の
部
屋
豊
前
市
長
　
後
藤
元
秀

「
コ
ロ
ナ
禍
で
動
く
社
会
、

　
　
　
変
わ
る
暮
ら
し
方
」

「
そ
こ
に
襲
い
来
る
台
風
が
」

市
長
の
部
屋
豊
前
市
長
　
後
藤
元
秀

北
﨑  

初
美
さ
ん（
82
）

　

豊
前
市
出
身
で
、約
40
年
間
市
内
の
小
学
校
で

教
鞭
を
と
っ
て
き
た
北
﨑
さ
ん
。

　

退
職
後「
何
か
一
つ
の
こ
と
を
突
き
詰
め
た
い
」

と
、若
い
こ
ろ
か
ら
興
味
の
あ
っ
た
書
道
を
始
め
ま

し
た
。松
江
で
書
道
教
室
を
開
く
柿
本
求
峰
氏
に

師
事
し
、雅
号「
星
苑
」と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
の
日
本
書
芸
院
展（
全
国
規
模
の
書
道

団
体
に
よ
る
展
覧
会
）で
は
、二
科
審
査
会
員
の
部

に
て
、２
回
目
の
大
賞
を
受
賞
し
、一
科
審
査
会
員

の
部
へ
昇
格
が
決
ま
り
ま
し
た
。

「
書
道
は
体
力
を
使
う
の
」と
北
﨑
さ
ん
。大
き
な

紙
の
作
品
を
書
き
上
げ
る
際
は
、な
ん
と
１
枚
に

30
分
も
か
か
る
こ
と
も
あ
る
そ
う
。

　

筆
を
と
る
こ
と
自
体
が
体
力
づ
く
り
に
な
っ
て

い
る
と
語
る
北
﨑
さ
ん
は
、書
道
だ
け
で
な
く
旅

行
に
出
か
け
る
こ
と
も
趣
味
。娘
さ
ん
と
共
に

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
各
国
を
訪
れ
た
こ
と
も
あ
り
、コ
ロ
ナ

禍
が
収
束
し
た
時
に
、ま
た
旅
行
を
楽
し
め
る
よ

う
に
現
在
も
英
語
学
習
に
取
り
組
ん
で
い
る
そ
う

で
す
。

　

そ
ん
な
北
﨑
さ
ん
は
、こ
れ
か
ら
も
ラ
イ
フ
ワ
ー

ク
と
し
て
書
道
を
続
け
て
い
き
た
い
と
語
っ
て
く
れ

ま
し
た
。

生
涯
現
役 

豊
前
の
人

か
き
も
と
き
ゅ
う
ほ
う

せ
い
え
ん

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

市
長
の
部
屋

で
き
ご
と

ご　
み

図
書
館

健　
康

子
育
て

情
報
の
ひ
ろ
ば
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ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

市
長
の
部
屋

豊
前
の
で
き
ご
と

ご
み
収
集
日

図
書
館
だ
よ
り

健　
康

子
育
て

情
報
の
ひ
ろ
ば

　

田
中
さ
ん
は
こ
れ
ま
で
約
47
年
間
に
渡
り

消
防
団
活
動
に
尽
力
さ
れ
、現
在
も
顧
問
と
し

て
ご
支
援
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
長
年
の
消
防
団
活
動
に
つ
い
て
、後
藤
市
長

は「
田
中
さ
ん
に
は
本
当
に
長
い
間
助
け
ら
れ

て
き
ま
し
た
。消
防
団
の
活
動
は
、時
に
人
の

生
死
に
関
わ
る
重
要
な
仕
事
。こ
れ
か
ら
も
田

中
さ
ん
の
経
験
を
顧
問
と
し
て
活
か
し
て
い

た
だ
き
た
い
。」と
、感
謝
の
気
持
ち
を
述
べ
ま

し
た
。

年
か
ら
は
笈
木
委
員
が
委
員
長
、福
田
委

員
が
委
員
長
職
務
代
理
者
と
し
て
公
平
公

正
な
選
挙
運
営
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

　
自
衛
官
や
警
察
官
、消
防
職
員
ら
危
険
を
伴

う
仕
事
に
長
年
に
わ
た
っ
て
従
事
し
た
人
を
対

象
と
す
る
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲
で
、田
中
英

典
さ
ん
が
瑞
宝
単
光
章
を
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

田
中
さ
ん
瑞
宝
単
光
章　
受
賞

選
挙
管
理
委
員
２
名　

表
彰

　

全
国
市
区
選
挙
管
理
委
員
会
連
合
会
よ

り
、豊
前
市
選
挙
管
理
委
員
会
の
笈
木
み
な

子
委
員
及
び
福
田
信
順
委
員
の
２
名
が
、長

年
に
わ
た
り

職
責
を
担
っ

た
こ
と
に
対

し
表
彰
を
受

け
ま
し
た
。

　

両
名
と
も
、

平
成
24
年
に

豊
前
市
選
挙

管
理
委
員
に

就
任
さ
れ
た

後
、平
成
28

　

八
屋
中
学
校
陸
上
部
に
所
属
す
る
３
名
、

３
年
渕
上
翔
太
さ
ん（
男
子
１
１
０
ｍ
障
害
）、

２
年
谷
中
天
架
さ
ん（
女
子
１
０
０
ｍ
障
害
）、

１
年
岩
本
咲
真
さ
ん（
男
子
１
０
０
ｍ
）が
、

全
日
本
中
学
校
通
信
陸
上
県
大
会
に
出
場
し
、

見
事
そ
れ
ぞ
れ
の
種
目
で
優
勝
を
果
た
し
ま

し
た
。

　
後
藤
市
長
は
こ
の
嬉
し
い
報
告
に
対
し「
日

本
を
代
表
す
る
よ
う
な
選
手
が
豊
前
市
か
ら

ら
出
た
こ
と
を
、本
当
に
誇
り
に
思
い
ま
す
。」

と
、彼
ら
の
功
績
を
称
え
ま
し
た
。

　
今
大
会
の
成
績
に
よ
り
、渕
上
さ
ん
と
谷
中

さ
ん
は
10
月
中
旬
に
行
わ
れ
る
全
国
大
会
へ

の
出
場
も
決
定
し
て
い
ま
す
。

　
渕
上
さ
ん
は「
新
記
録
を
出
し
て
日
本
一
を

狙
い
ま
す
。」谷
口
さ
ん
は「
決
勝
ま
で
残
っ
て
、

３
位
以
内
を
狙

い
た
い
で
す
。」

と
、
力
強
く

語
っ
て
く
れ
ま

し
た
。ま
た
、岩

本
さ
ん
は「
来

年
の
県
大
会
で

も
１
位
に
な
れ

る
よ
う
に
頑
張

り
ま
す
。」と
目

標
を
掲
げ
ま
し

た
。 八

屋
中
３
名
、陸
上
の
県
大
会
で
優
勝

認
定
農
業
者
へ
認
定
書
授
与

　
個
人
と
し
て
新
た
に
豊
前
市
の
認
定
農
業
者

と
な
ら
れ
た
、髙
上
勝
眞
氏
が
、市
役
所
を
訪

れ
、市
長
よ
り
認
定
書
が
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

　
髙
上
氏
は
、主
に
山
内
地
区
に
お
い
て
水
稲
、

小
麦
、ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
、ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン
等
の

露
地
野
菜
の
栽
培
を
行
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、水

田
の
防
除
を
ド
ロ
ー
ン
で
行
っ
て
お
り
、作
業
受

託
も
取
り
組
ん
で
い
く
予
定
で
す
。今
後
と
も

地
域
農
業
の

担
い
手
と
し

て
ご
活
躍
を

期
待
し
て
い

ま
す
。

　

市
の
特
産
品
で
あ
る「
豊
前
と
う
が
ら
し
」

の
収
穫
が
㈱
瑞
穂
の
畑
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

辛
味
が
優
し
く
食
材
の
旨
味
を
引
き
出
す

特
徴
を
活
か
し
、豊
前
特
産
品
や
オ
ニ
メ
ン
へ

の
活
用
が
進

め
ら
れ
て
い

ま
す
。

　
㈱
瑞
穂
な

ど
で
生
産
さ

れ
た
豊
前
と

う
が
ら
し
を

使
用
し
た

特
産
品
は
、

道
の
駅
豊
前

お
こ
し
か
け

等
で
お
買
い

求
め
い
た
だ

け
ま
す
。

「
豊
前
と
う
が
ら
し
」の
収
穫
開
始

　
農
業
経
営
基
盤
強
化
法
に
基
づ
く
も
の

で
、
農
業
者
が
自
ら
の
創
意
工
夫
に
よ
り

経
営
改
善
を
進
め
よ
う
と
す
る
計
画
を
市

が
認
定
し
、
そ
の
計
画
の
実
現
に
向
け
た

取
り
組
み
を
関
係
機
関
・
団
体
が
連
携
し

て
支
援
し
て
い
こ
う
と
す
る
制
度
で
す
。

　
こ
の
制
度
の
認
定
に
つ
い
て
は
、
農
林

水
産
課
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※

認
定
農
業
者
制
度
と
は

※

「
豊
前
と
う
が
ら
し
」と
は

　
戦
国
時
代
に
豊
前
の
国
を
治
め
た
大
友

氏
に
ポ
ル
ト
ガ
ル
人
よ
り
献
上
さ
れ
た
と

う
が
ら
し
の
こ
と
で
、
そ
れ
が
豊
後
の
国

よ
り
全
国
へ
伝
わ
っ
た
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

（
諸
説
あ
り
）　
そ
の
後
、
現
在
の
新
宿
御

苑
あ
た
り
で
「
内
藤
と
う
が
ら
し
」
と
し

て
栽
培
さ
れ
ま
し
た
が
、
よ
り
辛
味
の
強

い
と
う
が
ら
し
の
需
要
が
高
ま
り
、
次
第

に
栽
培
さ
れ
な
く
な
り
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
内
藤
と
う
が
ら
し
を
復
活
さ
せ

よ
う
と
、
近
年
で
は
東
京
で
の
栽
培
が
再

開
。
豊
前
市
に
お
い
て
も
、「
豊
前
と
う
が

ら
し
」
と
命
名
し
、
現
在
は
豊
前
と
う
が

ら
し
を
使
っ
た
20
を
超
え
る
商
品
が
提
供

さ
れ
て
い
ま
す
。

ひ
で

お
い　
き

し
ょ
う
た

て
ん
か

た
か
じ
ょ
う
か
つ
ま

し
ょ
う
ま

た
だ
ゆ
き

の
り
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10月のごみ収集日 ごみの収集日や分別の仕方がわからない場合は、生活環境課までお問合せください。
【生活環境課環境対策係 ☎82-8018 （直通）】

6日角　田

不燃ごみ・紙製容器包装・古紙・古布　回収日程表

13日山　田
5日
12日
19日
22日
12日

上町・本町・上町団地

全域
全域

全域

全域
全域
全域
全域
全域

下町・住吉・明神・前川

二葉・中央・東八幡町
大　村

8日宇　島 神明・元町・日の出・周防
19日 昭和・赤熊・青豊・戸津田

教校

三毛門（中・下・出屋・西・三毛門団地）
沓川・三毛門六区（久松）20日三毛門

21日

23日黒　土
9日千　束
16日横　武
7日合　河
14日岩　屋

地区
収集地区名 八屋・宇島・大村

赤熊・青豊 地区

日 ̶ ̶

̶ ̶

月 プラスチック製
容器包装 可燃ごみ

プラスチック製
容器包装可燃ごみ

ビン 可燃ごみ

可燃ごみ ビン

カン・ペットボトル

火

水

木

金

土

左記以外の地区
曜日地区詳細収集日

八　屋

三毛門一区（上・東）・三毛門六区（恒富）・
小犬丸・市丸・清水町・三楽・六郎・森久

※ごみは決められたステーション以外には
　出さないでください。

野外焼却の禁止について

【ごみ焼却場の受入れお問い合わせ】

【野焼き行為禁止例】

【例外として焼却が禁止されていないもの】

※ただし、廃棄物の焼却によって周辺住民から煙害による苦情があれば例外にはあたりません。

● 庭先や空き地での一般ごみの焼却
● 家庭用小型焼却炉での焼却
● 一斗缶やレンガ囲い、ドラム缶を使用した焼却

焼却内容 具体的な例

豊前市外二町清掃センター
TEL 82-2192
通常のごみ受入れ時間 ８：３０～１６：３０

豊前清掃社
TEL 83－2634　FAX 82－3749

【し尿汲取りのお問い合わせ】

業務時間外は、留守番電話での受付もしております。 
※お休み中は、留守番電話で対応してます。
　緊急時は、ご連絡ください。

•収集日の8時30分までに決められたステーションへ出してください。
•ごみの収集日は、ごみ収集カレンダーをご覧ください。
•ごみの分別は、「資源とごみのガイドブック」をご覧ください。
•土・日曜日のごみの収集・し尿汲み取りは、お休みになります。

10月は、食品ロス削減月間
（10月30日は、食品ロス削減の日です。）
～食品ロス削減に向け、できることから始めよう～

「食品ロス」とは？
⇒ まだ食べられるのに、
　捨てられてしまう食べ物のこと
例えば、お皿の上に残してしまう食べ物の
ことです。 一口も食べていないのに、捨て
られることもあります。

皆様も、食品ロスについて考え、食品ロスを
減らす生活を実践してみませんか。

→買い物前に冷蔵庫をチェックするなどして、
　必要なものを買いましょう。

→料理を作ってくれた人や食材に感謝の気持
　ちを持って残さずいただきましょう。

→食品ロスは家計のロスにもつながります。

買いすぎは　食品ロスの　出発点

今、世界中の国が、食品ロスを減らす
ために取り組んでいます。

無駄なく、残さず、ごちそうさま！

食品ロスは　家計ロス

この法律の規定は「ダイオキシン対策」の一環として，一般に「野焼き」といわれる不適正な
ごみ(廃棄物など)の焼却処理をなくすことを目的としたものです。
小型焼却炉であっても，厳しい基準に適合したもの以外は使用できません。
庭先や空き地などでのごみの焼却は，煙や悪臭，灰など有害物質発生の原因になり、近隣

の生活環境に影響を及ぼします。
家庭で出たごみは，燃えるごみ(可燃物)としてごみステーションへ出してください。

　廃棄物の処理及び清掃に関する法律　第16条の2の規定により、違法な野焼き行為を
した場合、5年以下の懲役もしくは、1,000万円以下の罰金又はこの併科に処せられます。

農林漁業を営むためにやむを得ないもの
として行われる廃棄物の焼却

焼畑、あぜ草、下枝、魚網に付着した海産
物の焼却

風俗習慣上または宗教上の行事を行うた
めに必要な廃棄物の焼却 正月のしめ縄や門松などを燃やす行事

震災，風水害，火災，凍霜害などの災害予
防，応急対策または復旧のために必要な
廃棄物の焼却

防災訓練での消火訓練用の焼却，凍霜害
防止のための稲わらなどの焼却

たき火など、日常生活の中で通常行われ
る焼却で、軽微なもの

たき火
キャンプファイヤー

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

市
長
の
部
屋

で
き
ご
と

ご　
み

図
書
館

健　
康

子
育
て

情
報
の
ひ
ろ
ば
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OctoberOctober
New Books

■開館時間／午前10時から午後6時
メール librarybuzen@piano.ocn.ne.jp

82・6500☎豊前市立図書館
BUZEN
LIBRARY

20202020
　

(読　書) 本の世界をめぐる冒険 /ナカムラクニオ/NHK出版
(人　生) 「魂の道」を行けば、ソウルメイトに必ず出会える
                                               /奥平亜美衣/すばる舎 
(歴　史）逆説の日本史25/井沢元彦/小学館
(歴　史）大内氏の興亡と西日本社会
                                            /長谷川博史/吉川弘文館
(伝　記）アフリカ出身サコ学長、日本を語る
                                         /ウスビ サコ/朝日新聞出版  　
(社　会）池上彰の世界の見方/池上彰/小学館
(社　会）公 : 日本国・意思決定のマネジメントを問う
                                        /猪瀬直樹/ニューズピックス 
(社　会）池上彰の世界の見方/石戸諭/小学館
(生　物）つれてこられただけなのに/小宮輝之 /偕成社
(生　物）さかな・釣り検索/つり人社/つり人社
(健　康）ウイルス・ハンター/エド  レジス/早川書房
(健　康）色弱の子どもがわかる本/福井若恵 /かもがわ出版
(健　康）熱中症の怖さと予防対策 /労働新聞社/労働新聞社
(建　築）名城の石垣図鑑/小和田哲男/二見書房
(機関車）国鉄・JR機関車大百科/高橋政士ほか/山と溪谷社
(手　芸）MAGALIのノスタルジックなワードローブ
                                /荘村恵理子/文化学園文化出版局
(手　芸）連続模様で楽しむはじめてのこぎん刺し
                                            /日本文芸社/日本文芸社 
(手　芸）ビヨンドザリーフのバッグスタイル
                                /ビヨンドザリーフ/日本ヴォーグ社
(理　容）大人のひとつ結び&おだんごヘアBOOK
                                               /工藤由布/主婦の友社
(料　理）うまくいく台所/角田真秀/文化学園文化出版局
(料　理）絶品おかずはめんつゆで/市瀬悦子/学研プラス
(料　理）印度カリー子のスパイスカレー教室印度カリー
                                                         /誠文堂新光社
(芸能人）LILY'S CLOSET/石田ゆり子/マガジンハウス 
(運　動）へやトレ体操/森俊憲/主婦の友社
(小  説）訣別の旗幟/千野隆司/双葉社
(小  説）夢をかなえるゾウ/水野敬也/文響社
(小  説）血烙/堂場瞬一/中央公論新社
(小  説）エピデミック/川端裕人/集英社
(小  説）笊ノ目万兵衛門外へ/山田風太郎/河出書房新社
(小  説）11文字の殺人/東野圭吾/光文社
(小  説）家康/安部龍太郎/幻冬舎
(小  説）悲恋歌/小杉健治/祥伝社
(小  説）さよなら、エンペラー/暖あやこ/新潮社
(小  説）一人称単数/村上春樹/文藝春秋
(文　学）愛の手紙の決めゼリフ/中川越/海竜社
(文　学）心友/小川荘六/作品社 
(文　学）詩歌の待ち伏せ/北村薫/筑摩書房 
(外　文）ランボー詩集/ランボー/早川書房
(外　文）ハナコの愛したふたつの国
                                         /シンシア カドハタ/小学館 
(外　文）エラリー・クイーンの新冒険
                                   /エラリー クイーン/東京創元社

30日（金）は館内整理日のため、休館です。

図書館の講座、催しのおしらせ

来館される利用者のみなさまへお願い
豊前市立図書館は、一部サービスを除き、通常どおりのサービス
提供を行っています。新型コロナウィルス感染拡大防止のため、
来館される際に以下のお願いをしています。
①入館時のマスク着用
②入館時、退館時の手指消毒
③必要最小限の人数での利用
④乳幼児（0～2歳児）を伴っての入館は、ご遠慮ください。
以下のサービスにつきましては、10月1日より利用を再開いたします。
●おはなしのへや内の閲覧
●くつろぎスペース（飲食スペース）の利用
●老眼鏡の貸出（ご利用の際には１階カウンターまでお申し出ください。）

中止しておりました以下行事につきましては、新型コロナウ
イルス感染拡大防止の措置を講じた上で、再開いたします。

参加者の皆さんには、マスク着用等、手指消毒等の感染予防にご協力をお
願いします。今後の感染状況によっては予定を変更する場合があります。そ
の場合は改めてホームページ等でご連絡します。利用者の皆様にはご不便
をおかけいたしますが、ご理解・ご協力いただきますようお願いたします。

10月のお休みカレンダー
日 月

5
12

火 水 木 金 土

4 86 97
1 2

15

26 27

10
3

13 1614 17
21201918

25
22
2928

23
30

24
31

11

本のリユース開催のお知らせ

ご来場の際は、受付で手指消毒をしていただき、間隔をとっ
ての入場とさせていただきます。

10月31日(土)10：00～15：00、
11月1日(日)10：00～15：00
芝生広場並びに図書館玄関前
お一人さまにつき10冊まで

日　　時：

場　　所：
冊数制限：

『おはなしよちよち』
　日時：10月10日(土)11：00～　会場：3階ボランティア共有室
『おはなしわくわく』
　日時：10月24日(土)11：00～　会場：3階ボランティア共有室
　マスク着用可能な年齢のお子様対象のおはなし会です。
『上映会』
　日時：10月17日(土)11：00～　会場：3階ボランティア共有室
『初級古文書』
　講師：山本武弘先生
　日時：10月10日(土)14：00～、24日(土)14：00～
　会場：3階小会議室　資料費：1,000円　
　講義内容：筑紫紀行巻四　小倉より宇佐まで
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新型コロナウイルス感染予防を心がけましょう

◆体験者の声◆ ※症状の現れ方は個人により異なります。

【お問合せ】　健康長寿推進課　健康増進係　☎８２－８１１１（直通）

　現在、全国的に新型コロナウイルス感染者の報告は続いており、令和2年4月には豊前市においても新
型コロナウイルス感染者が報告されました。このたび、感染者の方から声が届きました。新型コロナウイ
ルス感染症の感染拡大予防の重要性を再認識していただきたいと考えます。

　福岡県で新型コロナウイルスが猛威を振るう中、感染してしまいました。当初は倦怠感と味覚や嗅覚に異

常を感じ、恐怖を感じながら様子をみました。高熱は出ないものの、熱が上がったり下がったりするとさらに

不安になりました。また、テレビで感染症状に関する報道を見れば見るほどに怖くなり、PCR検査を受けた方

が良いのではないかと思い、医療機関を受診しました。検査の結果、感染していることがわかりました。やっ

ぱり…と思った気持ち、あせり、不安、家族が心配な気持ち…様々な気持ちを抱えたまま入院になり、治療を

受けることになりました。喉に違和感はあるものの、咳・鼻水・呼吸苦もなく、酸素も足りているのに肺炎は起

こしている…不思議な症状でした。新型コロナウイルスで一番恐ろしいのは、自分自身の症状がないうちに

感染させてしまうことです。本当に恐怖です。

　治療が進み、身体的には回復に向かっていきましたが、いろいろな噂やひぼう、中傷に心を痛める日々が続

きました。自宅に張り紙などはありませんでしたが、真実ではない噂やデマに悩みました。このひぼう、中傷は

家族や友人、自分の大切な人たちを巻き込んでしまい、守ることができませんでした。

　でも、新型コロナウイルスに感染して気付いたこともたくさんあります。それは豊前市のみなさんの優しさ

です。買い物に行ってくれたり、差し入れをしてくださったり、みなさんが連絡をくれて、体調を気遣ってくださ

いました。みなさんからの助けに涙々の日々でした。病院で支えてくださった医療従事者の方々にも励まして

いただき、その方たちの背中を思い出し、前向きに頑張ろうと思いました。本当につらい日々でしたが、みなさ

んの優しさ、大切さ、素晴らしさにも気づけたと思います。現在は仕事にも復帰でき、当たり前の生活のあり

がたさに感謝しています。

　感染予防、新しい生活様式が推奨されている中、豊前市の皆さまには同じような経験をして欲しくないと

思い、体験を寄せることにしました。当たり前の生活を、あなた自身とあなたの周りの大切な人を守るため、

新型コロナウイルス感染症の感染拡大予防を今一度考えていただきたいと思います。

　新型コロナウイルスに関連して、感染された

方、治療にあたっている医療関係者や社会機能

の維持にあたる方とその家族、海外から帰国さ

れた方、外国人の方に対して、偏見による不当

な差別、いじめ、ひぼう、中傷等があってはなりま

せん。

　人権侵害につながることのないよう、うわさな

どの不確かな情報を広めることなく、国や自治

体が提供している正しい情報に基づき、冷静な

行動をお願いします。
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新しい生活様式を始めましょう！ 新型コロナウイルスに関する
偏見や差別をなくしましょう

【お問合せ】人権男女共同参画室　人権啓発係
　　　　　　☎８２－８００４（直通）

自分、家族、周りの方と社会を守るため、
新型コロナウイルス感染症の感染拡大を予防しましょう。
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　今まで生ワクチンは接種後27日以上、不活化ワクチンは接種後6日以上の間隔をあけていましたが、10月1
日から注射生ワクチン接種後に注射生ワクチンを接種する場合以外は制限がなくなります。詳しくは下図をご
覧ください。

■接種期間　令和２年10月１日～令和３年１月末日
※令和2年度は新型コロナウイルス対策のため、助成を拡大します。妊婦の接種料金も助成します。
※ワクチンの有効性を高めるため、一般的には10月～12月中旬までの接種が望ましいとされています。
※接種期間を過ぎての接種は、全額自己負担となりますのでご注意ください。

2015 December

保健だより ☎82-8111まで
このコーナーについてのお問い合わせは
健康長寿推進課　健康増進係 （豊前市総合福祉センター内）
このコーナーについてのお問い合わせは
健康長寿推進課　健康増進係 （豊前市総合福祉センター内）

2020  October

インフルエンザ予防接種の助成について

10月1日から予防接種の接種間隔が変わります！

高齢者 子ども・妊婦

■対 象 者／

■接種回数／
■料　　金／
■持 ち 物／

※令和2年度は料金が無料となります。
※予防接種法に基づく定期接種です。 ※希望される方が受ける任意接種です。

※令和2年度は、対象に妊婦を加え助成金を増額します。
豊前市に住民票を有する
①65歳以上の方
　（接種時点で65歳に達している方）
②60歳以上65歳未満の方であって、心臓、
　腎臓若しくは呼吸器の機能又はヒト免疫
　不全ウイルスによる免疫の機能に障害を
　有する方（身体障害者手帳１級程度）
1回
自己負担なし
住所が確認できるもの(保険証など)

■対 象 者／

■助成回数／

■助成金額／
■持 ち 物／

豊前市に住民票を有する
１歳～中学校３年生、妊婦
1歳～12歳：２回　 13歳～15歳：１回
（ただし、12歳で１回接種し、
期間内に13歳になった方は２回助成できます）
妊婦：1回
１回につき4,000円まで
①母子健康手帳
②住所がわかるもの
（乳幼児医療証、子ども医療証、保険証など）
③印鑑
※忘れた場合は、一旦全額自己負担していただき、
健康増進係の窓口で償還払いの手続きが必要に
なります。

≪注意事項≫
◆事前に予約が必要です。医療機関に直接予約してください。
◆県外や県内の指定医療機関以外で接種する場合は、健康増進
係にお問い合わせください。

◆２回目の接種、接種期間以外での接種は任意接種（全額自己負
担）となります。

◆個人の予防目的のための予防接種であり、必ず接種しなけれ
ばならない予防接種ではありません。

※接種を希望される方は、10月1日（木）からお早めに接種しましょう。

≪注意事項≫
◆事前に予約が必要です。医療機関に直接予約してください。
◆体調の都合で１回のみ接種の方も助成できます。
　(ただし1回の助成上限 4,000円 )
◆定期の予防接種ではありません。接種にあたっては主治医と
相談の上、接種してください。

※特に医師が認めた場合、同時接種は
行うことができます。

※小児肺炎球菌やロタワクチンなど同一
ワクチンを複数回接種する必要があ
る場合、接種間隔の制限があります。

注射生ワクチン

経口生ワクチン

不活化ワクチン

MR、麻しん、
風しん、BCG、
水痘　等

制限なし

27日以上

制限なし

制限なし

制限なし

制限なし

制限なし

制限なし

制限なし

ロタウイルス

B型肝炎、ヒブ、
小児肺炎球菌、

四種混合、日本脳炎、
二種混合、子宮頸がん　等

経口生ワクチン

不活化ワクチン

注射生ワクチン

注射生ワクチン

経口生ワクチン

不活化ワクチン

注射生ワクチン

経口生ワクチン

不活化ワクチン

※令和2年度は助成を拡大！！
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●内　　容/

●実施回数/
●日　　程/

●時　　間/
●対 象 者/
●場　　所/
●定　　員/
●参 加 費/

ストレッチ、バランストレーニング等指導を受けながら運動を行います。
また、自分に合った食事（バランス食・減塩食）の確認、自宅でできる
口腔ケアのアドバイス等も行います。
1クール全３回（３回で１セットの教室です）

9:30～11:00
20歳以上の方
豊前市総合福祉センター
各クール20人程度
無料

●内　容/
●日　程/

●時　間/
●対　象/
●場　所/
●定　員/
●参加費/

理学療法士、運動指導士、インストラクターを招き、家庭でできる運動を学びます。

９：３０～１１：３０（受付９：００～）
２０歳以上の方
豊前市総合福祉センター
１５人程度
無料

いのちへの優しさとおもいやり～10月は臓器移植普及推進月間です～
大切な家族と「臓器提供」について日頃からよく話し合って

自分の意思をきちんと伝えておきましょう

【お問合せ】 （公財）福岡県メディカルセンター　☎092-432-557

　生活習慣病の発症・重症化の予防やフレイル予防のための教室です。
　保健師や管理栄養士、理学療法士、歯科衛生士がみなさんの疑問にわかりやすくお答えします。ご自身や家族
の健康が気になる方、将来のからだのために正しい知識を学びたい方、健診結果を持って参加してみませんか？
健診結果を見ながら個人に合ったアドバイス等も行います。

１１月２６日（木）

１０/２１（水）日程 １１/１１（水） １２/１６（水） R3年１/２０（水） ２/１７（水）
インストラクター講師 運動指導士 インストラクター 理学療法士 インストラクター

１２月３日（木） １２月９日（水）
保健師、管理栄養士 歯科衛生士 理学療法士

健康講話 口腔ケア講話
減塩試食 体操

講師
日程

内容

予約が
必要です。

予約が
必要です。

　運動をすることで、生活習慣病の発生予防や重症化予防、体力や筋力の維持・向上等、様々な良い効果があり
ます。また、認知症予防やストレス解消、気分転換など精神的な面でも良い効果があります。
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「ころばん塾」
参加者大募集！！

「ひざ・こし・かたスッキリ体操」
参加者大募集！！

【費　用】

【対象者】

【定　員】

受講料は無料です。
※初日に傷害保険料６５歳以上の方は１，２００円、
６４歳以下の方は１，８５０円が必要です。

豊前市に住民票がある４０歳以上の方
（初回の方のみ。過去に生き活きエアロ塾に参加した
方は対象外です。）

各会場　１０名

【申込・問合せ】健康長寿推進課 介護保険係
☎８２－８１１４（直通）

【費　用】

【対象者】

【定　員】

受講料は無料です。
※初日に傷害保険料６５歳以上の方は１，２００円、
６４歳以下の方は１，８５０円が必要です。

豊前市に住民票がある４０歳以上の方

各会場　１０名程度
※初回の方優先です。

【申込・問合せ】健康長寿推進課 介護保険係
☎８２－８１１４（直通）

筋力向上トレーニングを中心とした運動教室です。
転倒予防のストレッチ運動全１６回（１回９０分・週２回）
☆ストレッチ、筋力トレーニング、
　　　　　バランストレーニングなど・・・

会　場 日　程 曜　日 時　間

10月26日(月)～
　12月21日(月)

1月13日(水)～
       3月8日(月)

毎週月・木曜日角田公民館

毎週月・水曜日

１３：３０～

三毛門公民館

会　場 日　程 曜　日 時　間

千束公民館 10月1日(木)～

10月2日(金)～

10月2日(金)～

火・金曜日

１3：0０～

三毛門公民館

水・金曜日

１3：3０～

八屋公民館 １3：0０～

月・木曜日

１３：３０～

エアロバイクなどを使った有酸素運動教室です。運
動が苦手な方でも運動初心者でも大丈夫！
毎週2回　１回１２０分。10月から1月までの教室です。
☆エアロバイク、踏み台を使った昇降運動や
　　　　　　　　　　　　ストレッチ体操など・・・

歯科健診のお知らせ 健康検査のお知らせ
◆年に一度は健康診査を受けましょう！！

福岡県後期高齢者医療広域連合よりお知らせ

■お問合せ 福岡県後期高齢者医療広域連合　お問い合わせセンター　☎092-651-3111  ＦＡＸ：092-651-3901

　福岡県後期高齢者医療制度の被保険者を対象に生活習慣
病の発症や重症化の予防等を目的とした健康診査を実施して
います。令和元年度から生活習慣病で治療中の方も健康診査
を受けることができるようになりました。
　令和２年度の受診期限は令和３年３月３１日です。まだ受診さ
れていない方で受診を希望する方は、新型コロナウイルス感
染症の発生状況を踏まえ、医療機関にあらかじめ電話にてご
相談のうえ、受診をご検討ください。実施医療機関が分からな
い場合は、お気軽に下記問合せ先までご連絡ください。
　受診には、「被保険者証（保険証）」と広域連合が郵送した「受
診票」、「自己負担金５００円」が必要です。
　受診票は令和２年４月末現在で被保険者の方には４月下旬
～５月上旬に、また令和２年５月以降に７５歳になる方には誕生
月の１０日頃に送付しています。受診票が見あたらない場合は
再発行いたしますので、下記問合せ先までご連絡ください。
　なお、今年度７５歳になる方は、７５歳の誕生日以降に受診を
お願いいたします。

※豊前市総合福祉センターでの集団健診でも、受診できますので、豊前市
役所市民課医療保険係（☎0979-82-8045）へお問い合わせ（予約）くださ
い。なお、集団健診については、新型コロナウイルス感染症の発生状況に応
じて、中止（延期）する場合がございますので、あらかじめご了承ください。）

　後期高齢者医療広域連合では、下記の被保険者を対象に、
後期高齢者の口腔機能低下や肺炎等の疾病を予防するた
め、歯科健診を実施しています。令和２年度の受診期限
は令和2年12月までです。まだ受診されていない方は、
お早めにご予約の上、受診券を持って受診しましょう。受診券
は5月下旬に発送しています。受診券をお持ちでない方は、
下記問い合わせ先までご連絡ください。
○受診対象者
昭和19年4月1日～昭和20年3月31日生まれの本年度76歳に
なられる方※長期入院の方、施設入所の方等を除く
※例外として、令和2年12月までに限り、77歳以上になられる
被保険者で歯科健診を希望する方も受診できます。ただし、昨
年度までに受診した方は受診できません。また、75歳以下の方
は、対象年齢（76歳）になってから受診してください。
○受診期間
令和2年6月から令和2年12月まで（実施医療機関の休診日を除く）
○受診券の送付時期
令和2年5月下旬に広域連合より送付

○受診時に持っていくもの
・受診券（記入して実施医療機関へお持ちください）
・被保険者証　・受診料300円

○受診の方法
必ず同封している実施医療機関に予約のうえ受診してください。
なお、新型コロナウイルス感染症の発生状況を踏まえ、医療機関
にあらかじめ電話にてご相談のうえ、受診をご検討ください。

■問合せ先　☎092-651-3111　ＦＡＸ：092-651-3901
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With コロナの今、
健康作りを考える

歯っぴい情報45

豊前築上歯科医師会　会長 筒井　修一

【お問合せ】 市民課 医療保険係  ☎82-8045（直通）

　コロナの拡大が止まりません。これを書いている今、全国各地での感染が報告されています。
　豊前市でも早い時期に感染の報道があり混乱した時期もありました。しかし時間がたち、このウイルスの動態が少しわかって
くると対処法もできてきています。集団で酒場に行かない、カラオケに行かないなど、マスクをして静かにしている場合は危険性
が低いことが知られています。
　未知のウイルスを怖がるなというわけではありません。病気に対して、謙虚に臆病になるのはとても大事なことです。
　しかし、ずっと殻の中に閉じこもっているのはどうでしょう？できることから始め、少しずつ外に目を向けるべきだと思います。
　私たち歯科医師も、３月から６月まで、色々な場所での健康づくり活動を自粛しました。診療でも応急処置でその場をしのぐ
ことが多かったです。
　ある程度コロナが落ち着いてきた６月頃から、検診や施設の訪問を再開しました。しっかりケアできていた方も、ブランクで
元に戻っていた方がたくさんいました。
　健康づくりは継続が大事だと改めて考えさせられました。
　私事ですが、趣味は山登りとサイクリングです。３月上旬に会員に「外に出るのは控えて」と言った手前、どこにも行かず部屋
に閉じこもり、今日は感染者が何人？というニュースばかりを見ていました。
　緊急事態宣言解除後、初めて自転車に乗り驚きました。こぐ力がありません。わずか３ヶ月ですが５年くらい年取った感じで
した。
　豊前市の皆様もどうぞ自分と同じようにならないでください。できる範囲で健康づくりを続けてください。
　この騒動は当分続きそうですが、コロナに心が分断されないよう頑張りましょう。

　写真は２０１９年５月、しまなみ街道をサイクリングした写真です。
　穏やかで平和な楽しい休日でした。まさか一年後にこんな時が来るなんて・・・。

【お問合せ】健康長寿推進課　豊前市地域包括支援センター　☎ ８４－０１２０（直通）

初めて受診した時や入院した時に「緊急連絡先
の番号が思い出せない」「かかりつけ医療機関や
今までにかかった病気を聞かれた」「担当ケアマ
ネさんの名前や事業所名が思い出せない」「食べ
物のアレルギーや薬の副作用がわからない」．．．
「わたしのあんしん連絡カード」を記入し、
お薬手帳や健康保険証にはさんでおくことで、病
院や介護の関係機関がご本人の情報を共有で
き、より適切な支援を提供できます。ご自身やご家
族で記入をして、健康保険証等にはさんで大切に
保管しましょう。

「わたしのあんしん連絡カード」をお持ちですか？
こんなことはありませんか？

豊前市地域包括支援センターの他、豊前築上
地域の病医院・歯科医院・調剤薬局でも配布し
ています。
ぜひご活用ください。

配布について

災害やいざという
ときに役立ちます
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子どもと新型コロナウイルスＱ＆Ａ
「子どもが新型コロナウイルスに感染したときにどのような症状が出るの？」
「子どもが友だちと遊ぶことを避けた方がいい？」
「子どもにマスクを着用させた方がいい？」などなど．．．。
保護者の方は子どもと新型コロナウイルスについて様々な疑問を持たれてい
ると思います。

そのような疑問にお答えするために、
日本小児科学会の「新型コロナウイルス感染症に対するQ&A」を
国立成育医療研究センターのコロナ×こども本部がまとめています。
ぜひ参考にご覧ください。

園庭で遊びましょう
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■住所／豊前市大字千束78-2
■TEL・FAX／0979-82-2881
■E-mail／takenoko@city.buzen.lg.jp
■開館時間／月～土　9：30～16：00
※活動中は自由に利用できない場合があります。
　下記カレンダーでご確認ください。

豊前市地域子育て
支援センター

※「たけのこ」では一時保育を随時受け付けています。
　詳しくはお電話でお問い合わせください。

一時保育について一時保育について

月 火 水 木 金 土

3

65 7 8 9

1 2

10

警察署講座
（0歳～就学前）
交通安全について
10:30～11:15

「たけのこ」に
 お気軽に遊びに
 来てください！

13 14 15 16 1712

よちすくルーム
（９ヶ月～１歳１１ヶ月）
げんきにあそぼう
10:30～11:30

保健師さんと話そう
（0歳児～就学前・

妊婦さん）
10:30～11:30

ぴよマタルーム
（０ヶ月～８ヶ月・妊婦さん）
げんきにあそぼう
10:30～11:30

20 21 22 23 2419

26

読み聞かせ
（30分程度）

10:30～11:00（午前）
13:30～14:00（午後）

読み聞かせ
（30分程度）

10:30～11:00（午前）
13:30～14:00（午後）

4ヶ月児健診
（総合福祉センター）

７ヶ月児健診
（総合福祉センター）

27

出前紙芝居
平池公園

11:00～11：30
※雨天の場合は「たけのこ」で

ちびっこルーム
（2歳～就学前）
たけのこ園庭あそび
10:30～11：30

わんぱくキッチン
（0歳～就学前）
秋の果物を知ろう
10:30～11：30

28 29 30 31

新型コロナウィルス感染拡大防止の為、各イベント予約６組と
させていただきます。また、状況によりイベントが中止となる
場合もあります。

１０月のふれあい保育

■日　時／10月13日（火） 9時30分～10時30分
■持ち物／水筒

無料アプリ「マチイロ」で広報豊前をスマホへお届けします。

≪登録方法≫
① スマホやタブレットでＱＲコードを読み込み、アプリ「マチイロ」を
　 インストール
② お住まいの地域として「福岡県豊前市」を登録 豊前市では、ＦａｃｅＢｏｏｋを活用した情報発信も行っております。

豊前市ＦaceＢookはこちら

Q&Aはこちら

フォロー　 いいね

よろしくお願いします。

※参加希望の方は、10月6日（火）までにお電話にてお申し込みください。

水田先生誕生学講演会
（０歳～就学前の保護者）
「母になった日」
10:30～11:30

主催：豊前市青少年育成市民会議

たけのこフィットネス
（０歳～就学前）

新聞をつかってあそぼう
村本 弥寿美先生
10:30～11:15

和光保育園

和光保育園　☎８２－２８００

「広報豊前」がアプリで読める！

「たけのこ」のご案内

わくわく遠足
（0歳～就学前）
平池公園で遊ぼう
10:30～11:30

わくわく広場
（0歳～就学前）
誕生日会・秋の製作
10:30～11:30

親子エアロビ
（0歳～就学前）
谷 昌子先生
10:30～11:15
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募
　
集

情報のひろば 新型コロナウイルス感染拡大防止のため、お出かけの際はマスクを着用し、手指消毒等感染拡大防止に努めてください。
また、発熱がある方のイベントや教室等への参加はお断りする場合がございます。
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ま
す
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■
対
象　

豊
前
市
・
上
毛
町
在
住
で
60
歳
以

上
の
方

■
問
合
せ

　
（
公
社
）豊
前・上
毛
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　

☎
83-

０
６
７
７

大田薬品

築城駅から
徒歩2分
駐車場も
あります。

ついき

国道10号線

ローソン
さん

★ P

〒

築上町
東築城302

  　 営 8:30～18：30 休 日・祝

お客様ご自身に合わせた
漢方薬をお選びします。

　高齢化の進展に伴い、年々高齢運転者が増加しています。そのよ
うな中、全国的に、高齢運転者による重大な交通事故が発生し、社会
問題となっています。
　高齢になっても安全に運転している方は大勢いらっしゃいます。
　しかし一方で、「家族（自分）の運転は大丈夫かな？」、「運転をやめ
たらどうなるのかな？」と、不安を感じている方もいらっしゃるか
もしれません。
　ご家族で、安全運転などについて一緒に考え、話し合ってみま
しょう。

運転に不安を感じていませんか？
＜安全運転のポイント＞
１．一時停止では必ず一旦停止をしましょう。
２．出会い頭の事故に注意しましょう。
　 信号機のない交差点は、確認をしながら徐行をしましょう。
３．直進する車やバイクに注意し、右折は急がず慎重に行いましょう。
４．事故の原因となる、考え事や脇見運転はやめましょう。
５．時間と心に余裕を持った運転に心がけましょう。
６．ご自身の体調を考慮し、安全な運転を心がけましょう。

☎0930-52-1922
クレジットカード、ペイペイなどご利用いただけます。
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情報のひろば新型コロナウイルス感染拡大防止のため、お出かけの際はマスクを着用し、手指消毒等感染拡大防止に努めてください。
また、発熱がある方のイベントや教室等への参加はお断りする場合がございます。

講
座
・
教
室

　

職業訓練講座の開講 豊前地区職業訓練協会☎0979-82-1511

◆訓練実施場所：
　フォークリフトはサンワークゆくはし
　それ以外は豊前地域職業訓練センター 
　（豊前市大字八屋１９２６番地）

②【フォークリフト運転技能講習】
■訓練期間：11月10日～13日（火～金）
■費　　用：受講料20,900円又は33,000円
　　　　　  別途テキスト代1,650円
■定　　員：30名

①【アーク溶接特別教育】
■訓練期間：11月16日～18日（月～水）
■費　　用：受講料15,700円
　　　　　  別途テキスト代1,100円
■定　　員：20名

③【第一種電気工事士受験対策（実技）】
■訓練期間：11月21日～12月5日（毎週土曜）
■費　　用：受講料41,900円
　　　　　  別途テキスト代必要
■定　　員：20名

④【エクセル実用】
■訓練期間：11月9日～20日（月・水・金）
■費　　用：受講料8,370円
　　　　　  別途テキスト代1,100円
■定　　員：20名

⑤【年賀状作成】
■訓練期間：11月17日～12月3日（毎週火木曜）
■費　　用：受講料8,370円
　　　　　　別途テキスト代1,100円
■定　　員：20名

※各講座とも定員になり次第締め切ります。

相
　
談

求
菩
提
笑
い
講　

講
座

「
心
と
体
の
健
康
法
」

　

ブ
ロ
グ「
求
菩
提
笑
い
講
」を
検
索
く
だ
さ
い
。

〇
第
25
回 

求
菩
提
わ
ら
べ
の
会

　

民
話
の
朗
読
、童
謡
合
唱
、紙
芝
居　

全
員

参
加
の
楽
し
い
集
い
で
す
。

■
日
時　

10
月
７
日（
水
）13
時
〜
15
時
30
分

■
参
加
費　

５
０
０
円（
茶
菓
付
き
）

■
申
込
期
限　

10
月
３
日（
土
）ま
で

〇
第
２
６
３
回 

求
菩
提
笑
い
講

■
日
時　

10
月
18
日（
日
）
10
時
〜
11
時
30
分

■
参
加
費　

５
０
０
円（
内
２
０
０
円
災
害
募
金
）

■
申
込
期
限　

10
月
14
日（
水
）ま
で

※
共
通
事
項

■
場
所　

昭
和
町
会
館（
赤
熊
）

■
申
込
・
問
合
せ　

　

求
菩
提
笑
い
講　

☎
82-

０
１
２
３

■
テ
ー
マ　
「
子
ど
も
の
キ
ズ
つ
い
た
心
を
癒

す
家
族
の
役
割
」〜
子
ど
も
に
寄
り
添
う
に
は
〜

■
日
時　

10
月
３
日（
土
）13
時
30
分
〜
15
時

■
講
師　
（
一
社
）倫
理
研
究
所 

樋
口
満
子

■
場
所　

天
和
会
館

■
参
加
費　

４
０
０
円（
テ
キ
ス
ト・菓
子
代
）

■
問
合
せ　

　

丸
山 

☎
０
９
０-

７
４
６
７-

１
６
１
４

■
日
時　

10
月
28
日（
水
）10
時
〜
16
時

■
場
所　

行
橋
市
役
所

　
　
　
　

３
０
１・３
０
２
会
議
室

■
相
談
内
容　

遺
言
、相
続
、成
年
後
見
等

※

予
約
不
要
。直
接
来
場
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ　

福
岡
県
行
政
書
士
会

　

☎
０
９
２-

６
４
１-

２
５
０
１

　

社
会
保
険
労
務
士
等
が
、国
民
年
金
や
厚

生
年
金
保
険
の
受
給
に
関
す
る
ご
相
談
や
手

続
き
を
無
料
で
行
い
ま
す
。

■
場
所　

中
津
市
役
所 

別
棟
２
階

■
時
間　

平
日
の
８
時
30
分
〜
17
時
15
分

　
　
　

   

（
土・日・祝
日・年
末
年
始
を
除
く
）

■
予
約
受
付「
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
」

　

☎
０
５
７
０-

05-
１
１
６
５

中
津
フ
ァ
ビ
オ
ラ
看
護
学
校

令
和
３
年
度 

准
看
護
学
科 

推
薦・社
会
人
入
試

■
修
業
年
限　

２
年
間

■
願
書
受
付
締
切　

10
月
23
日（
金
）必
着

■
試
験
日
時　

10
月
31
日（
土
）

　
　
　
　
　
　

10
時
30
分
〜（
受
付
10
時
〜
）

■
場
所　

中
津
フ
ァ
ビ
オ
ラ
看
護
学
校

■
試
験
科
目　

総
合
問
題
、グ
ル
ー
プ
討
議

※

受
験
資
格
等
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ

　

中
津
フ
ァ
ビ
オ
ラ
看
護
学
校（
准
看
護
学
科
）

　

☎
24-

７
２
７
０

　

豊
前
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー
で
出
張
相

談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

■
受
付・相
談
内
容

・
各
種
年
金
の
請
求

・
年
金
の
見
込
み
額（
50
歳
以
上
の
方
が
対
象
）

・
死
亡
等
に
よ
る
失
権
手
続
き

 

（
未
支
給
年
金
の
請
求
等
）

・
年
金
制
度
全
般 

諸
通
知
の
内
容
確
認
等

■
10
月
、11
月
の
出
張
相
談
日

　

10
月
22
日（
木
）、11
月
26
日（
木
）

　

10
時
〜
12
時
、13
時
〜
15
時
30
分

■
場
所　

豊
前
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

■
予
約
受
付　

小
倉
南
年
金
事
務
所 

　

☎
０
９
３-

４
７
１-

８
８
７
３

■
講
座　

手
縫
い
で
簡
単
マ
ス
ク
作
り

■
日
時　

11
月
13
日（
金
）午
前
10
時
〜
12
時

■
持
ち
物　

ハ
サ
ミ
、裁
縫
道
具

■
募
集
人
数　

12
名

■
申
込
期
間　

10
月
5
日（
月
）〜
30
日（
金
）

■
申
込
先　

豊
前
市
外
二
町
清
掃
セ
ン
タ
ー

　

☎
82-

２
１
９
２（
８
時
30
分
〜
16
時
30
分
）

リ
サ
イ
ク
ル
講
座　

受
講
生
募
集

■
日
時　

10
月
15
日（
木
）か
ら
の

　
　
　
　

毎
週
木
曜
日　

19
時
〜
21
時

■
受
講
料　

無
料（
テ
キ
ス
ト
代
実
費
）

■
会
場　

豊
前
市
障
害
者
地
域
生
活
支
援
セ

ン
タ
ー「
す
ず
の
家
」

■
申
込・問
合
せ

　

☎
83-
１
１
３
９（
10
時
〜
17
時
）

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座（
全
21
回
）

豊
前
市
家
庭
教
育
支
援
チ
ー
ム「
ふ
く
ｒ
ｉｎ
子
育
て
」

　

初
級
者
を
対
象
と
し
た
小
規
模
パ
ソ
コ
ン

教
室
で
す
。受
講
者
の
年
齢
は
問
い
ま
せ
ん
。

■
日
時　

毎
週
月・水　

　
　
　
　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

■
場
所

　
（
公
社
）豊
前・上
毛
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　

豊
前
市
事
務
所
２
階
会
議
室

■
会
費　

１
ケ
月
３
，５
０
０
円

　
　
　
　

入
会
金
３
，０
０
０
円

■
問
合
せ

　
（
公
社
）豊
前・上
毛
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　

☎
８３-

０
６
７
７

パ
ソ
コ
ン
教
室
受
講
生
募
集

行
政
書
士
市
民
相
談
会（
無
料
）

年
金
事
務
所
の
出
張
相
談（
完
全
予
約
制
）

街
角
の
年
金
相
談
セ
ン
タ
ー
中
津（
完
全
予
約
制
）

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

市
長
の
部
屋

で
き
ご
と

ご　
み

図
書
館

健　
康

子
育
て

情
報
の
ひ
ろ
ば
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無料相談日程　～気軽にご利用ください～
行 政 相 談

もの忘れ相談

補 聴 器 相 談

こ こ ろ の 相 談 （ 毎 週 木 曜 日 ）

障 害 者 相 談

教 育 相 談

夜間の納税・税金相談

10月納期限のお知らせ
　　市県民税･特徴(R2年9月分)
　　市県民税・普徴(3期)
　　国民健康保険税（4期）

10月12日(月)
11月2日(月）
11月2日(月）

夜間納税窓口を開設しています。
また、事情により納付が困難な人のご相談もお受けしています。

■問合せ　税務課 収納対策係　☎82-1111(内線1194・1195)

日　　時
場　　所

取扱税目

納 付 書

10月23日(金）17時～20時
市役所税務課収納対策係（1階 7番窓口）
市県民税、固定資産税、軽自動車税、
法人市民税、国民健康保険税
お持ちの方はご持参ください。
※再発行もできます。

情報のひろば 新型コロナウイルス感染拡大防止のため、お出かけの際はマスクを着用し、手指消毒等感染拡大防止に努めてください。
また、発熱がある方のイベントや教室等への参加はお断りする場合がございます。

　

　

弁
護
士
に
よ
る
法
律
相
談
を
行
い
ま
す
。

人
権
に
関
わ
る
こ
と
、法
律
に
つ
い
て
の
こ

と
、困
っ
た
こ
と
や
悩
み
ご
と
な
ど
が
あ
っ
た

ら
、お
気
軽
に
相
談
下
さ
い
。相
談
は
無
料
で

秘
密
厳
守
さ
れ
ま
す
。

■
日
時　

10
月
20
日（
火
）14
時
〜
17
時

※

事
前
に
電
話
で
の
受
付
が
必
要
で
す
。

■
場
所　

豊
前
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

相
談
室

■
定
員　

先
着
６
名

（
定
員
に
な
り
次
第
、締
め
切
り
ま
す
。)

■
予
約
締
切　

10
月
16
日（
金
）ま
で

■
予
約・問
合
せ　

豊
前
市
人
権
セ
ン
タ
ー

（
豊
前
市
役
所 

人
権
男
女
共
同
参
画
室
内
）

月
〜
金
曜
日(

祝
日
を
除
く) 　

９
時
〜
17
時

　

☎
82-

1
1
1
1（
内
線
１
５
０
７
）

セクハラやDV、子育て、介護、仕事、健康、家族の
ことなど、女性の相談員がお受けします。
■日　時　10月1日、8日、15日、22日、29日
　　　　　10時～16時
■相談専用電話　☎ 82‐0519

※当分の間
　電話による相談のみとさせていただきます。

不登校や非行、発達障害などに関する相談をお受
けします。
■日　時　毎週水曜日(祝日を除く)  10時～16時
■場　所　豊前市市民会館２階
問豊前市教育相談室　☎ 84-0354※電話予約制

保健師、看護師、社会福祉士等がもの忘れに関す
る個別の相談に応じています。また、希望される方
には、簡単な認知機能検査も実施しています。
■日　時　10月23日(金)　9時30分～11時
■場　所　豊前市総合福祉センター
お申し込みが必要です。
■申　込　豊前市地域包括支援センター 
　　　　　☎ 84‐0120

行政への苦情・要望などの相談に応じます。
■日　時　10月28日(水)　10時～15時
■場　所　豊前市総合福祉センター
■相談員　総務省委嘱行政相談委員
　　　　　近藤貴美子・杉本辰秋

■日　時　10月7日(水)、13日(火)、19日(月)
　　　　　10時～12時
■場　所　豊前市総合福祉センター
問福祉課障害者福祉係　☎ 82‐8194

■日　時　10月27日(火)(定例相談) 
　　　　　13時30分～15時30分   
■場　所　豊前市総合福祉センター
■相談員　豊前市障害者相談員
※定例相談以外でも相談を受け付けています。
問 すずの家 ☎83-1139 　みらい ☎ 33‐8350

■
日
時　

火・木
曜
日
14
時
〜
16
時
30
分

　
　
　
　
（
祝
日
を
除
く
）

■
場
所　

豊
前
商
工
会
議
所
内
２
階

■
相
談
員　

福
岡
県
弁
護
士
会　

北
九
州
部

会
所
属
の
弁
護
士

※

予
約
制
で
平
日
の
９
時
〜
17
時
に
受
付

　

予
約　

☎
82-

５
２
７
２

■
相
談
料　

５
，５
０
０
円（
30
分
）

※

市
民
一
人
１
回
、無
料
紹
介
状（
30
分
無
料
）

を
本
人
申
請
に
よ
り
交
付（
本
人
確
認
書
類

持
参
）

※

紹
介
状
持
参・多
重
債
務
相
談・労
働
相
談・

Ｄ
Ｖ
相
談
は
無
料

■
問
合
せ　

総
務
課　

総
務
係

　

☎
82-

１
１
１
１（
内
線
１
３
３
８
）

【税務署からのお知らせ】

【お問合せ】
行橋税務署　法人課税部門（担当者　水野）　☎0930-23-0559

豊
前
法
律
相
談
セ
ン
タ
ー

人
権
に
か
か
わ
る
法
律
相
談

　令和２年分の年末調整説明会につきましては、今般の新型
コロナウイルス感染症の感染拡大等を踏まえ、開催を中止さ
せていただきます。
　お手数をおかけしますが、ご理解いただきますようお願い申
し上げます。
　年末調整に関する各種情報については、国税庁ホームペー
ジをご覧ください。

国税庁ホームページはこちら

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

市
長
の
部
屋

で
き
ご
と

ご　
み

図
書
館

健　
康

子
育
て

情
報
の
ひ
ろ
ば
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情報のひろば新型コロナウイルス感染拡大防止のため、お出かけの際はマスクを着用し、手指消毒等感染拡大防止に努めてください。
また、発熱がある方のイベントや教室等への参加はお断りする場合がございます。

イベント等の中止・延期のおしらせイベント等の中止・延期のおしらせ

イ
ベ
ン
ト

　

高
次
脳
機
能
障
が
い
の
当
事
者
や
家
族
、

支
援
者
を
対
象
に
家
族
支
援
相
談
会
を
開
催

し
ま
す
。

■
日
時　

11
月
16
日（
月
）14
時
〜
16
時

■
場
所　

行
橋
総
合
庁
舎
４
階　

第
１
会
議
室

■
参
加
費　

無
料

■
予
約・問
合
せ　

産
業
医
科
大
学
病
院

高
次
脳
機
能
障
が
い
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

　

蟻
川 

☎
０
９
３-

６
０
３-

１
６
１
１

■
対
象
者　

概
ね
60
歳
以
上
の
方

■
日
時　

10
月
15
日（
木
）

　
　
　
　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

■
場
所

　
コ
ム
シ
テ
ィ
八
幡
西
生
涯
学
習
総
合
セ
ン
タ
ー

■
講
師

　

森
美
奈
子
氏（
フ
リ
ー
ラ
ン
ス
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
）

■
内
容

　

自
己
分
析
、履
歴
書
作
成
と
面
接
の
コ
ツ

■
参
加
費　

無
料（
要
事
前
申
込
）

■
問
合
せ・申
込
み

　

福
岡
県
70
歳
現
役
応
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
９
２-

４
３
２-

２
５
１
２

「
60
歳
か
ら
の
就
業
支
援
セ
ミ
ナ
ー
」

　

日
本
女
子
ト
ッ
プ
リ
ー
グ
の
プ
レ
ー
に
親

し
み
、楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。（
観
戦
無
料
）

■
日
時　

10
月
９
日（
金
）〜
11
日（
日
）

　
　
　
　

第
１
試
合　

10
時
30
分
〜

　
　
　
　

第
２
試
合　

13
時
〜

■
場
所　
み
や
こ
町
犀
川
運
動
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド

※

詳
細
は
日
本
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ　

京
築
地
区
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会

　

藤 

☎
０
９
０-
９
６
５
９-

２
０
９
６

日
本
女
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
３
部
リ
ー
グ
開
催

　

豊
前
市
出
身
で
数
々
の
賞
を
受
賞
し
て
い

る
住
村
太
さ
ん
の
能
面
展
で
す
。

■
日
時　

10
月
10
日（
土
）〜
17
日（
土
）

　
　
　
　

10
時
〜
18
時
30
分

■
場
所　

マ
ス
ダ
画
廊

■
問
合
せ　

☎
82-

４
１
８
７

住
村
太 

能
面
展

　

郷
土
の
祭
り
、風
景
等
を
展
示
し
ま
す
。皆

様
の
ご
批
評
等
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

10
月
５
日（
月
）〜
20
日（
火
）

（
初
日
は
午
後
よ
り
、最
終
日
は
15
時
ま
で
）

■
場
所　

豊
前
市
役
所　

１
階
ロ
ビ
ー

■
問
合
せ　

清
田　

☎
82-

８
１
６
７

第
４
回 

写
友
豊
築
ク
ラ
ブ
写
真
展

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、下記の催しについてやむを得ず、今年は中止と致しました。
楽しみにされておられました皆様には申し訳ございませんが、ご理解の程よろしくお願いいたします。

第78回三毛門町文化祭・南瓜祭
【問合せ】三毛門公民館
　　　 　 ☎８２－８１１２

【問合せ】宇島文化協会　会長　一木
　　　 　 ☎８２－６０４８

第30回豊前市カラス天狗祭り

令和２年度 築城基地航空祭

【問合せ】
　商工観光課　観光振興係
　☎８２－８０85（直通）

次年度以降に延期します。

【問合せ】
　豊築漁協
　☎８３－２２２８

【問合せ】
　航空自衛隊 築城基地渉外室 広報班
　☎０９３０－５６－１１５０（内線２０７）

うみてらす豊前　鮮魚まつり
宇島文化祭

【問合せ】黒土公民館
　　　 　 ☎８２－２６７０

黒土文化祭

【問合せ】豊前市文化協会事務局
　　　 　 ☎８２－２４０２

豊前市文化協会文化祭

【問合せ】望海荘
　　　 　 ☎８２－６０００（井上・久保杉）

望海荘ふれあい文化祭

～秋の文化祭中止～

■
出
品
期
日　

10
月
22
日（
木
）〜
23
日（
金
）

■
時
間　

10
時
〜
12
時　

■
場
所　

三
毛
門
公
民
館

■
出
品
数　

１
〜
２
個

■
審
査
期
日　

10
月
26
日（
月
）

■
表
彰　

10
月
31
日（
土
）予
定

た
く
さ
ん
の
ご
応
募
、お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

第
12
回 

三
毛
門
南
瓜
品
評
会

　

原
爆
被
爆
者
２
世
の
方
で
希
望
者
を
対
象

に
無
料
で
健
康
診
断
を
実
施
し
ま
す
。詳
し

く
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ　

福
岡
県　

が
ん
感
染
症
疾
病
対

策
課　

難
病
等
助
成
係

　

☎
０
９
２-

６
４
３-

３
２
６
７

原
爆
被
爆
者
２
世
に
対
す
る
健
康
診
断

高
次
脳
機
能
障
が
い
家
族
支
援
相
談
会（
要
予
約
）

お
知
ら
せ

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

市
長
の
部
屋

で
き
ご
と

ご　
み

図
書
館

健　
康

子
育
て

情
報
の
ひ
ろ
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「コロナ禍の中で生きる人々」 ～貧困の現状と支援活動の課題～

「宇島探訪～巨大な石碑から歴史を考える～」 「愛すること、学ぶこと、生きること」

○えがお相談会

○家庭の法律基礎講座 終活支援講座を開催します

「多様な性を知る」 ～誰もが安心して生活できる社会へ～

情報のひろば 新型コロナウイルス感染拡大防止のため、お出かけの際はマスクを着用し、手指消毒等感染拡大防止に努めてください。
また、発熱がある方のイベントや教室等への参加はお断りする場合がございます。

豊前市人権センター主催の講座豊前市人権センター主催の講座

10月1日から自転車保険への
加入が義務となりました

10月1日から自転車保険への
加入が義務となりました

令和２年全国地域安全運動令和２年全国地域安全運動
　全国的に自転車利用者が加害者となる高額賠償事例が発生して
いることなど、最近の自転車を取り巻く状況の変化に対応するため、
福岡県自転車条例が改正されました。県内で自転車を利用される人
は「自転車損害賠償保険」等への加入が義務となります。

１０月１１日（日）から２０日（火）までは、全国地域安全運動の期間です。
　犯罪のない安全で安心して暮らせる地域社会を目指して、地域で
防犯活動に取り組みましょう。

※事業者・学校は、通勤・通学者に自転車を
　利用する人の保険加入を確認しましょう。

　

江
戸
時
代
頃
の
茶
臼
で
煎
茶
を
挽
い
て
、

近
年
様
々
な
効
能
・
機
能
性
が
注
目
さ
れ
て

い
る
お
茶
の
成
分
を
ま
る
ご
と
味
わ
っ
て
み

ま
せ
ん
か
。

■
日
時　

10
月
18
日（
日
）、11
月
７
日（
土
）

　
　
　
　

い
づ
れ
も
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

■
場
所　

井
手
上
邸（
豊
前
市
鳥
井
畑
６
５
５
）

■
内
容

・
紙
芝
居「
鳥
井
畑
と
馬
」

・
お
茶
や
薬
草
研
究
会
の
お
話

・
粉
末
煎
茶
入
り
の
お
菓
子
、飲
み
物
の
販
売

■
募
集
定
員　

10
名

■
参
加
費　

大
人　

７
０
０
円 

　
　
　
　
　

子
ど
も
２
０
０
円

　
　
　
　
　
（
未
就
学
児
無
料
）

■
主
催　

井
手
上
邸
修
復
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
＆

求
菩
提
薬
草
研
究
会

■
申
込・問
合
せ

　

末
延 

☎
０
７
０-

２
７
９
７-

３
２
２
３

第1回民衆史講座

人権週間のとりくみ人権講演会

人権活動及び相談活動部会学習会

古文書など史料を通じて、人権の視点から歴史を学びます。

年賀状作成をめざします。

相談は無料で、秘密は堅く厳守されます

■日　時
■会　場
■講　師
■受講料

10月15日（木）13時30分～15時
ハートピアぶぜん　２階　講習室１
森田　郁生さん（豊前市自然と文化財を守る会）
無料　（先着30名）　※電話予約制

人権セミナー

パソコン教室講座（全6回）

えがお相談会と家庭の法律基礎講座

■日　時
■会　場
■講　師
■受講料

10月17日(土)　13時30分～15時
豊前市総合福祉センター　２階　視聴覚室
田中　伸一さん（アクシスエボリューション代表）
無料（どなたでも参加できます。） （先着30名） ※電話予約制

■日　時
■場　所
■講　師

10月27日（火）13時30分～15時
黒土公民館
内藤仁美さん（終活カウンセラー）

■日　時
■場　所

10月27日（火）10時～12時
黒土公民館

■日　　時

■場　　所
■講　　師
■募集人数
■申込期間
■申込・問合せ

11月10日（火）、12日（木）、14日（土）、17日（火）、19日（木）、21日（土）
13時30分～15時30分
豊前市同和福祉センター（豊前市大字八屋322-6 能徳工業団地内）
山中　正弘さん
10名 ※最小遂行人数5名。応募者多数の場合は、抽選。
10月２日（金）～22日（木）
　 豊前市同和福祉センター
　 ☎82－4598（9時～16時）※日・月曜日は休館日

■日　　時
■会　　場
■講　　師
■申込方法

■申込期限
■申込送付先

11月28日（土）13時～
豊前市市民会館
奥田　知志さん（NPO法人抱樸　理事長）
公民館、市役所、市HPで申込用紙を入手し、必要事項を記載し、
郵送、FAX又は電子メールでお送りください。
11月2日（月）まで （先着70名）
〒828－8501 豊前市大字吉木955番地　
豊前市役所 人権男女共同参画室内 豊前市人権センター  宛
（電子メールの場合は、jinkencenter@city.buzen.lg.jpまで）
FAX83-2560

■日　時
■会　場
■講　師
■参加料

10月21日(水)　10時～
豊前市役所　3階　大会議室
奥　結香さん（ＳＯＧＩＥ（ＬＧＢＴ）サポートチーム ココカラ！共同代表）
無料（どなたでも参加できます。）※電話予約制（先着30名）

お気軽にご参加ください。

【お問合せ・ご予約は】
豊前市人権センター
（豊前市役所人権男女共同参画室内）
☎82－1111（内線1507）

【問合せ】  福岡県 生活安全課　☎092-643-3167豊前警察署

茶
臼
を
挽
い
て
い
た
だ
く
求
菩
提
の
お
茶
の
会

〇
テ
ー
マ「
く
ら
し
の
再
利
用
」

　

家
具
、服
、雑
貨
、水
引
、パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
小

物
な
ど

■
日
時　

９
月
25
日（
金
）〜
11
月
15
日（
日
）

の
金・土・日・祝　

10
時
〜
17
時

・
自
家
焙
煎
珈
琲
や
ス
イ
ー
ツ
、地
元
素
材

を
使
っ
た
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
な
ど
も
提
供
し

て
い
ま
す
。

■
問
合
せ　

手
仕
事
村
や
ま
ぼ
う
し

　
　
　
　

  

（
豊
前
市
鳥
井
畑
３
３
７-

２
）

　

末
永 

☎
０
９
０-

５
５
５
９-

５
４
０
０

や
ま
ぼ
う
し
か
ら
の
お
知
ら
せ

要予約要予約

要予約要予約 要予約要予約

要予約要予約

予約不要予約不要

要予約要予約

【保険加入義務対象者】

安全安心まちづくり

○自転車を利用する人（子どもが利用する場合はその保護者）
○従業員に自転車を利用させる事業者
○自転車貸付業者（県への届出義務があります）

運動の重点

○子供と女性の犯罪被害防止
○ニセ電話詐欺被害の防止

初心者向け初心者向け

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

市
長
の
部
屋

で
き
ご
と

ご　
み

図
書
館

健　
康

子
育
て

情
報
の
ひ
ろ
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　今年１月に天地山公園で行われた「令和元年度さくら記念植樹祭」にて、参加していた
だいた市民の方に300本の桜を植えていただきました。　
　中でも桜守として知られる第１６代佐野藤右衛門氏の手によって、豊前市の潮風にも耐え
られるよう品種改良された「豊前桜」は、１０月～１月、４月に花をつける２期咲きの桜。
春にしか馴染みのない桜が、９月中旬から咲き始めています。
　今年、天地山公園に植えた桜は１６種類。それぞれ開花時期が異なるため、長い期間
様 な々桜が楽しめます。
　周防灘へ広がる素晴らしい景観とともに、豊前桜を楽しめる「天地山公園」へ、ぜひお越しください。

花のまちづくり
桜で豊前市を元気に

日　　時
募集定員
参加費用
持 参 品
集合場所

10月29日（木） 11時～14時
5人
2,500円 （ランチ、瓶、材料費込み）
エプロン
リトリートcafé風知草（篠瀬87-2）

日　　時
募集定員
参加費用
持 参 品
集合場所

11月17日（火） 9時～14時
６人
2,500円 （昼食代、材料費込み）
タオル、バンダナ
山帰来（鳥井畑６５８）

日　　時

募集定員
参加費用
持 参 品
集合場所
解散場所

10月14日（水） （午前の部）  9時15分～12時
　　　　　　　（午後の部）13時15分～16時
各10人
2,000円（さつま芋掘り８株、ロールケーキ材料)
エプロン、タオル
豊前フルーツランド（四郎丸2024-31）
武蔵屋パティスリーパッション（赤熊1363-10）

日　　時

募集定員
参加費用

持 参 品

集合場所

10月17日（土） 10時～14時30分
11月  7日（土） 10時～14時30分
10人(最少催行人数４人)
3,500円 （レンタサイクル料、ガイド料、昼食代）
※マイバイク持込可（参加費用 2,300円）
運動しやすい服装。リュックサック、サング
ラスなどあれば。
豊前市観光協会（ＪＲ宇島駅構内）

10月28日（水） 10時30分～12時
11月19日（木） 10時30分～12時
10人(最少催行人数５人)
2,500円
エプロン、タオル（手拭き用）
浦野醤油醸造元（八屋1341-1）

日　　時

募集定員
参加費用
集合場所

日　　時

募集定員
参加費用
持 参 品
集合場所

11月1日（日）  ①10時30分～11時30分
　　　　　　  ②13時30分～14時30分
　　　　　　  ③15時00分～16時00分
各回15人
200円 （材料費）
求菩提資料館（鳥井畑247）

豊前フルーツランドにて、
さつま芋掘りを行います。

芋ほりに関しては、個人差はありますが、
15分～30分くらいの時間です。

紅葉も始まっており、フルーツランド内で
秋を感じてもらいます。その後、
パッションにて、さつま芋の
モンブランロール作り

を行います。

ぶぜん、“み”たいけんぶぜん、“み”たいけんぶぜん、“み”たいけんぶぜん、“み”たいけん 参加者募集参加者募集参加者募集参加者募集豊前体験プログラム
2020秋

■申 込 期 間　随時受付中（締切りは各体験の1週間前まで）
■申 込 方 法　お電話もしくは各まちの駅に設置してあるパンフレットの申込用紙にてＦＡＸでお申し込みください。
■申込・問合せ　豊前まちの駅ネットワーク協議会　TEL 82-8078／FAX 82-9165

具体的な内容や詳細はパンフレットでご確認ください。

完全豊前産のさつま芋モンブランロールを作ろう!
フルーツランド×パティスリーパッション【まちの駅コラボ企画 第５弾】

フルーツ酵素シロップ作り＆薬膳カレーランチハード系のパンづくりゼミナール

五感で感じよう！ 豊前の秋 2020 サイクリングツアー 老舗醤油屋でＭｙ味噌づくり

美味しいお茶の淹れ方 新型コロナウイルス感染防止対策のため、
参加される方はマスクの着用にご協力をお
願いいたします。 また、状況によっては中
止になる可能性もございますのでご了承く
ださい。

【お問合せ】天地山公園　☎８２－５９７１　

天地山公園の豊前桜（９月中旬）

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

市
長
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部
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全国瞬時警報システム（Ｊアラート）の全国一斉情報伝達訓練の実施全国瞬時警報システム（Ｊアラート）の全国一斉情報伝達訓練の実施

　上記日程において全国一斉の情報伝達訓練
を実施します。豊前市防災行政無線及び防災
ラジオから下記内容で放送されます。

　Ｊアラートとは、通信衛星と市町村の防災行政
無線や有線放送電話を利用し、緊急情報を住民
の方へ瞬時に伝達するシステムです。対処に時
間的余裕がない大規模な自然災害や弾道ミサイ
ル攻撃等についての情報を、「国から住民まで直
接瞬時に」伝達することができるという点がＪア
ラートの最大の特長です。
　今回は、テスト配信です。住民の皆様にはご迷
惑をおかけしますが、ご理解・ご協力よろしくお願
いします。
※大雨、台風等災害の危険がある場合は、急遽中止する場合があります。

日  時 ： 10月7日（水）１１：００

上りチャイム → 
「これは、Jアラートのテストです。」×３回 →
「こちらは、防災豊前市です。」 → 下りチャイム

【放送内容】

【お問合せ】　総務課 防災安全係 ☎８２-１１１6（直通）

引き続き、台風への備えをお願いします！

日頃からの備え
・家の周りを点検、側溝や雨樋(あまどい)などを清掃しておきましょう。
・非常時持出品を準備しておきましょう。
・各家庭でも浸水対策に備え、土のう等準備しておきましょう。

大雨・台風が近づいてきたときの備え
・テレビ・ラジオなどで最新情報に注意しましょう。
・風で飛びそうな物は固定または家の中に入れましょう。
・不要不急の外出を控えましょう。

避難情報に注意し早め早めの行動を
・テレビなどの気象情報だけでなく実際に自宅周辺の雨や浸水の状況にも注意しましょう。
・危険を感じたら、避難の準備をするなど早め早めの行動をとりましょう。
・避難をされる場合は、各自１食分の飲食料を持参していただくほか、新型コロナ
　ウイルス感染症対策として、マスク、体温計、毛布、敷物など身の回りのものも
　一緒に持参しましょう。

参考資料：２０１9年の台風の発生数（気象庁ＨＰより）

台風の発生・接近・上陸は７月から１０月にかけて最も多くなるといわれています。

昨年９月上旬には台風１５号が関東地方に上陸し、各地で観測史上１位となる最大瞬間風速を観測するなど、

暴風や大雨による甚大な被害が出たほか、昨年10月初旬に発生した台風19号が関東・東北地方などに接近

した際は、記録的な大雨となり、甚大な被害をもたらしました。

また、先月６日～7日には、非常に強い台風10号が九州に接近し、市内でも206世帯、369名の方が避難さ

れました。

台風の時期はまだ終わっていません。引き続き、台風等自然災害への準備を心掛けましょう。

※テレビの場合、リモコンのdボタ
ンを押すと、データ放送を通じて、
気象情報・雨量情報・水位情報のほ
か、豊前市が発信する避難勧告や
避難所開設などの情報をいち早く
見ることができます。

年

2019

1月

1

2月

1 0 0 0

3月 4月 5月 6月

1 1

7月

4

8月
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9月
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6
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労働力調査に
ご理解をお願いします！
－雇用対策には
欠かせない調査です

【お問合せ】ぶぜんピープルズ事務局
（豊前市教育委員会 生涯学習課内）
☎82-8059（直通）

専門的な知識をもった指導者と一緒に楽しく身体を動か
します。ストレッチを取り入れながら笑いと適度な運動を
して、健康で痩せやすい体作りをしましょう♪
運動初心者大歓迎！冷暖房完備です！是非一度体験してみ
てください。

10月から三毛門小学校バドミントン教室の開催場所が変
更になります。

教室紹介
ひざこしスッキリお笑い体操 教室

教室開催場所変更のお知らせ

市民の手づくりスポーツクラブ

Vol.198

講　　師：
開催場所：
開催日時：
対　　象：

林 政人 先生
宇島公民館
毎週木曜日　20:00～21:00
Jr.・一般

●個人情報は保護されます。
●政府の統計調査を装った「かたり調査」に
　ご注意ください。
●国勢調査とは別の調査となります。

開催場所：
開催日時：
対　　象：

岩屋活性化センター
毎週土曜日　9：30～11：30
Jr.・一般

農業者年金で安心・豊かな老後を
～農業者の老後は国民年金だけでは不安です。～

■お問合せ先 豊前市農業委員会事務局　
　☎82－8143（直通）

■農業に従事する方は、広く加入できます。
　国民年金と農業者年金と併せてもらえて、老後の備えに役立ちます。

■加入資格
　①国民年金第１号被保険者
　②年間６０日以上農業に従事
　③２０歳以上６０歳未満の方

■積立方式だから自分がかけた金額は年金として
　生涯もらえます。
　仮に80歳前に亡くなった場合でも、死亡一時金が遺族に
　支給されます。
■支払った保険料は全額社会保険料控除となり、所得税や
　住民税等の節税になります。

　農業機械で道路を走行する際は、機械に付着した泥や土など
を田んぼや私有地で落としてから走行し、道路に落とさないよう
にしてください。
　また、道路に土等を落としてしまった場合は、道路から撤去など
清掃にご協力をお願いいたします。
　付近にお住いの方や道路に土の塊など
を見つけた方は、道路脇への移動や道路
清掃のお手伝いにご協力いただき、お互い
に住みよい地域づくりを目指しましょう。

農業機械の泥は道路に落とさないでください

農業者年金のお知らせ
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【お問合せ】生活環境課  生活交通係
☎８２－8019（直通）

【お問合せ】福岡県　調査統計課
☎０９２―６５１―１１１１

　猫が「寄ってきてかわいい。餌が無くてかわいそ
う。」という理由だけでエサを与えていると、次々に
子が生まれ、結果的に増えすぎて、猫のフンやお
しっこ、鳴き声や車・家等の引っ掻き傷など様々な
迷惑を周囲にかけてしまいます。飼い主のいない猫
にエサを与えている方は、周辺への影響をよく考
え、不妊・去勢手術の実施、糞尿の始末や食べ残し
たエサの片づけなど、ルールを守り、最後まで面倒
をみてあげてください。
　皆さんの行動一つで、野良猫の繁殖や殺処分の
減少をすることができるかもし
れません。猫の為、周辺環境の
為にも野良猫に対しての行動
を見直してみましょう。

総務省と福岡県では、毎月、労働
力調査を実施しています。
労働力調査は、我が国の失業率
や雇用の実態を明らかにする重
要な統計調査です。
調査対象に選定された皆様のお
宅に、調査員が伺った際には、調
査へのご回答をお願いします。

野良猫にむやみに
エサを与えないで！
野良猫にむやみに
エサを与えないで！
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夜間・休日の救急診療（相談）
日・祝日・祝

豊築休日急患センター豊築休日急患センター
●内　科／９時～22時(受付21時30分まで)
●小児科／９時～22時(受付21時30分まで)
●歯　科／９時～17時30分

☎ 82-8820☎ 82-8820

☎ 22-6535
中津市民病院小児救急電話相談中津市民病院小児救急電話相談
毎日22時～翌朝8時30分までの時間帯で、
お子さんの急な病気などで心配な時はご連絡ください。

中津市立小児救急センター中津市立小児救急センター
●平日／19時～22時(受付21時30分まで)
●休日(土・日・休日)／9時～22時(受付21時30分まで)

☎ 26-0020

新行橋病院新行橋病院
●外科系／9時～12時、14時～17時、18時～
※救急の場合は365日24時間体制で診療します。

☎ 0930-24-8899

救急車？病院？迷ったら

福岡県救急電話相談・医療機関案内

救急車の利用や最寄りの医療機関に
ついてアドバイスします。

＃を押して 7119 または 092-471-0099

年中無休24時間受付

九州歯科大口腔外科医（口腔がん専門医）診察予定日
10月4日、18日

vol.189
災害に便乗した悪質な修理業者に注意

※困ったときは、豊前市消費生活相談窓口にご相談ください。

豊前市消費生活相談ホットライン

相談の際には、事前に豊前市消費生活相談
ホットラインで予約が必要です。

10月の消費生活相談日は
■日　時　10月1日（木）・5日（月）・8日（木）
　　　　　12日（月）・15日（木）・19日（月）
　　　　　22日（木）・26日（月）・29日（木）
　　　　　１0時～12時15分　13時～15時
■場　所　豊前市役所 1階
　　　　　商工観光課（24番窓口）
■対　象　豊前市民及び市内にお勤めの方
■相談員　池山喜美子氏・横手由美氏

※消費生活に係る商品の購入やサービス利用に
伴うトラブル、契約などの相談や苦情を受付け、
公平な立場に立って解決のお手伝いをします。
相談は無料です。

●災害に便乗して、不必要な住宅修理を契約させられたという
相談が寄せられています。

●「火災保険が使えるので負担はない」「無料で保険の申請代行
をする」などと勧誘されても、すぐに契約しないようにしましょう。
●災害により被害を受けたら、慌てずに複数の業者から工事
の見積もりを取り検討しましょう。
●また、保険の適用対象となるか、申請はどのようにするかを
自身が加入している保険会社に確認しましょう。
●家族や周りの人は、高齢者や障がい者の家に不審な訪問者
が来ていないか、気を配りましょう。
●不安を感じたら、早めに消費生活相談窓口等にご相談くださ
い（消費者ホットライン188）。

一言
助言

《出典 : 国民生活センター 見守り新鮮情報》

【お問合せ】　豊前市役所 商工観光課　☎ 82-8078（直通）

事例
訪問したリフォーム業者に「台風で屋根瓦が浮いている」と言
われ、屋根を見てもらったところ、写真を見せられ屋根の修理
を勧められた。「火災保険が下りれば実費負担なく工事ができ
る。保険の申請は無料で代行する」と言われ、申込書にサイン
した。その後、知り合いの業者に写真を見せたら修理の必要は
ないと言われた。申込書には「保険適用前にキャンセルすると
10 万円かかる」と書かれている。契約をやめたい。

（当事者：80歳代　男性）

通話には通常の料金がかかります。

☎0979-84-0977（相談予約専用）
月曜～土曜　9時～17時（祝日を除く）
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※参加企業は市ホームページに掲載しています。

求職中の方、転職希望の方、UIJターン希望者など（年齢不問）
各企業のブースにて、会社説明を受けることができます。

豊前市立多目的文化交流センター

参加無料  事前予約不要  入退場自由参加無料  事前予約不要  入退場自由

就職説明会
豊前市企業合同

8079



有料広告募集中！
○広報誌広告
•1枠(縦60mm×横85mm)　　 5,000円/1回
•2枠(縦60mm×横175mm)　10,000円/1回
○公式ホームページバナー広告
•5,000円/1ヶ月
■申込・問合せ 総合政策課総合政策係

☎82-1122(直通)

諸事情により、ご自宅に広報「豊前」が届かない方は、恐れ
入りますが、最寄りの市施設（市役所、地区公民館等）にて
入手してください。
（ご自宅への配布につきましては、行政区・隣組に加入することにより
  配布されます。）
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［青豊高校１年］

むらかみ ま　お

村上 實音さん

森林セラピー2020秋
体験者募集中！！

2020.9－12
秋におすすめの森歩きとココロと
カラダを癒やす６つの体験プログラムを
ご用意しています。

♯森ヨガ

♯木の実リースづくり

♯トレッキング

※詳しくは、森林セラピー®2020 秋体験ガイドブックをご覧ください。

かつて修験道の山伏が駆けぬけ
ていた求菩提山の史跡に触れる
トレッキング体験。

【コース】求菩提山周回コース（約3.0ｋｍ）
【参加費】2,500 円　　　【定員】１０名
【昼食】セラピー弁当
【行程】９：４５～１０：００受付（座主坊園駐車場）⇒
トレッキング⇒昼食⇒トレッキング⇒
１４：１５求菩提山公共駐車場⇒解散後、入浴or カフェ

12/6 ㊐

求菩提の遺構をめぐるトレッキング体験

♯森林セラピー基地 ♯豊前

♯セルフケア

上級

【お申込み・お問合せ】 豊前市役所 商工観光課 地域資源活用係
☎0979-82-8086（直通）

®

森
林
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地

豊前
buzen

今月の旬の食材は「さわら」です。

○魚に春と書いて「鰆」。春が旬の魚と思われがちだ

が、春は産卵に栄養をとられ味が落ち、越冬する

ために脂を蓄えているこの時期が最も味が良い。

○さわらはサバの仲間の回遊魚。冬は太平洋、夏は

瀬戸内海の中央部で過ごす。10～11月頃のわ

ずかな期間、豊前市沿岸にも回遊して来る。

○脂の乗ったさわらはマグロの中トロと間違うほど。

特に脂があるのは皮と身の間のため、逃さず味わ

うには皮つきの炙りがオススメ。少し焦がした皮の

香ばしさと、溶けだした脂の甘みが口に広がる。鮮

度が落ちやすいため、さわらの刺身は沿岸の地域

でしか味わえない贅沢な逸品。

豊 前 市 食 育 推 進 計 画

【食育HP】http://www.city.buzen.lg.jp/nogyo/syokuiku.html

毎月19日は豊前市食育の日です。
家族みんなで旬のものを食べよう！
『早寝　早起き　朝ごはん』

〈10月の旬の食材〉食
育Vol.116

SHOKUIKU
CORNER

秋のすずしさを

イメージして、

優しく書きました。

「
広
報
豊
前
」が

無
料
ア
プ
リ
で
毎
月

ス
マ
ホ
に
届
き
ま
す
。

ダウンロード

はこちらから

「さわら」

※いずれも会場は求菩提資料館

豊前市防災情報メール
にご登録ください。

登録無料！

　登録していただくと、市からのお知
らせをはじめ、防災情報・防犯情報・
火災情報などを携帯電話やパソコン
に※無料で配信します。
※登録、情報料は無料ですが、受信に関わる
　通信費用は利用者負担となります。

次のＱＲコードを読みとって空メールを送
信するもしくは、直接下記のメールアドレス
を入力し、空メールをお送りください。

bousai.buzen-city@raiden2.ktaiwork.jp


